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КОНКУРС КЛАССНЫХ 
РУКОВОДИТЕЛЕЙ

В КРЕЩЕНСКОЙ ИОРДАНИ

Жизнь в
с т р а с т н о м
танго, вен-
ском вальсе
или зажига-
тельном рок-
н-ролле. Му-
з ы к а л ь н ы м
ритмам, как и
любви, все
возрасты по-
корны. Коллек-
тив единомыш-
ленников «Тан-
цуют все» свой отчетный
концерт назвал «Бал в душе»,
потому что его участники не
только живут в ладу с собой и
стараются радоваться всему
происходящему, они дарят
свое творчество людям. Про-
ект стартовал в феврале 2015
года в рамках подготовки к
празднованию 70-летия По-
беды. Именно тогда во
Дворце культуры появилась
первая танцевальная группа и
стали проводить мастер-
классы для людей старшего
поколения. По просьбе участ-
ников позже открылся и еже-
недельно работает на безвоз-
мездной основе Клуб бальных
танцев для людей старшего
поколения. Когда-то все начи-
налось с 10 человек а сейчас
основной состав коллектива
«Танцуют все» насчитывает 78
участников. На занятиях
царит теплая и доброжела-
тельная атмосфера. На одном
дыхании прошел и очередной
отчетный концерт  «Бал в
душе. Все жизненные трудно-
сти участники коллектива

преодолевают, танцуя. И на
концерте они это доказали.
Зрители увидели весь прора-
ботанный за год репертуар.
На сцене был фейерверк эмо-
ций, любовь, и страсть, ли-
рика и грусть. 

2018 год для коллектива
прошел насыщенно. Удалось
выиграть два Международных
турнира, получить две премии
Губернатора «Наше Подмос-
ковье». И количество участни-
ков возросло, танцевать при-
шли мужчины, в основном со-
ставе их сейчас уже 16
человек, добавилась еще
одна – третья группа, где
адаптироваться новичкам по-
могают более опытные тан-
цоры. Возраст имеет только
одну – нижнюю границу - от
55-ти, а дальше идет деление
лишь по уровню танцевания.
Но все стараются, потому что
есть цель показать свои до-
стижения близким, родным,
друзьям, просто зрителям,
которые с радостью приходят
поддержать танцоров в день
выступления.
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НОВЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ 
ТРАВМАТОЛОГИИ СЦРКБ

В ночь с суб-
боты на воскре-
сенье православ-
ные верующие от-
метили Крещение.
У ступинской иор-
дани, которой из
года в год стано-
вится котлован близ
Свято-Троицкого
Белопесоцкого мо-
настыря – аншлаг. В
этом году вместо
крещенских моро-
зов была крещен-
ская оттепель. Синоптики
предупреждали, что сразу
после полуночи резко похоло-
дает и утро 19 января будет
морозным. На Белопесоцком
котловане же все шло по
плану. Тех, кто действительно,
отмечает праздник Креще-
ния, не так уж и много. Одни
приходят за компанию, дру-
гие хотят испытать новые
ощущения, третьи проверяют
себя «на слабо». Купаться на
Крещение совсем необяза-
тельно, не устают повторять

священнослужители. Можно
просто омыть лицо, взять
домой святой воды. Но уж
если решились, нужно трезво
во всех смыслах оценивать
силы. На берегу стояли две
палатки. Одна женская, дру-
гая – мужская. Внутри тепло-
вые пушки. Но согревались
ожидающие очереди и уже
окунувшиеся чаем у больших
костров, которые развели
чуть поодаль от иордани. На
местах дежурили медики, по-
лиция и спасатели. 

Травматология СЦРКБ
переживает новый этап
развития. Заведующий отде-
лением Заур Сулумов делится
передовыми наработками с
врачами подразделения. В
стенах больницы он провел
показательную операцию, ко-
торая позволяет сопоставить
обломки костей, добиваясь
наилучшего результата сра-
щивания и избегая серьезных
кровопотерь.

Очень часто при падении,
пытаясь смягчить удар, мы
подставляем руки. В лучшем
случае обходится ушибом или
растяжением. В худшем – пе-
реломом нижней трети луче-
вой кости. Медики говорят:
обычная история, а травму на-
зывают типичной. Причем ле-
чить при помощи старых до-
брых гипсовых повязок, не
всегда получается. Тогда на
помощь приходит остеосин-
тез.

Как рассказал Заур Сулу-
мов, делается небольшой
разрез в области перелома,
сопоставляются отломочки,
ставятся на место и самая
главная задача – это удержать

их в этом положении, для
этого используется титановая
пластина. Операция делается
под комбинированной ане-
стезией. Пациент спит, его
ничего не беспокоит. После
операции его просто будят и
он отправляется в отделение.
Проводниковая анестезия ко-
торую мы делаем перед опе-
рацией позволяет 8 часов
больному не чувствовать руку,
его не беспокоит боль. Им-
плантируемая пластина – ти-
тановая. Этот материал лучше
всего усваивается и принима-
ется нашим организмом. Вдо-
бавок он обладает высокой
прочностью и пациенту не по-
надобится гипсовая повязка
после операции.

Подобные операции де-
лаются для быстрейшего воз-
вращения пациента к уровню
жизни, который был до
травмы, чтобы не использо-
вать гипс. С помощью приме-
нения оперативных пособий
можно укоротить срок реаби-
литации. Удалить пластину
можно минимум через год,
после полной костной реорга-
низации, говорят врачи.

Л у ч ш е г о
классного руко-
водителя выби-
рают в город-
ском округе
Ступино. Муни-
ципальный кон-
курс, в рамках
регионального
педагогического
марафона «Учи-
тельство Под-
московья – вос-
питание буду-
щего поколения», стартовал в
декабре. После заочного
этапа, «борьбу» за 1 место
продолжили 13 конкурсанток.
Большинство из них – педа-
гоги сельских общеобразова-
тельных учреждений. Свет-
лана Ромеро Эррера препо-
даёт физику в Усадовской
средней школе вот уже 20 лет.
За классное руководство взя-
лась с первых дней работы.
Конфликт поколений, дефи-
цит живого общения – во-
просы, которые приходится
решать сегодня. 

Педагог Татьяна Бурня-
шева ставит перед собой не-
сколько иные цели. На протя-
жении 8-ми лет занимается не
только обучением, но и социа-
лизацией детей в коррекцион-
ной школе № 10. Выставки,

экскурсии, походы в кино и
музеи, по словам классного
руководителя, обогащают
жизнь ребят. 

Конкурс классных руково-
дителей в Ступине прово-
дится на протяжении многих
лет. В педагогическом мара-
фоне учителям приходится
преодолевать не одно испы-
тание. Эссе, презентации, так
называемый педагогический
биатлон, когда нужно ответить
на самые каверзные вопросы
членов жюри.  Впереди учите-
лей ждут ещё открытые класс-
ные часы. Тема у каждого
будет своя. Финалом муници-
пального марафона станет
подведение итогов. Его побе-
дителю предстоит защищать
честь нашего города на
областном конкурсе классных
руководителей.

Ответы на сканворд на стр. 5

«БАЛ В ДУШЕ» 
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27 января исполняется 75 лет, как в
ходе Великой Отечественной войны
была снята блокада Ленинграда. В свое
время каждый советский школьник
знал, что блокада нашей северной сто-
лицы продолжалась 900 дней и ночей и
что это была трагическая и одновре-
менно героическая страница нашей ис-
тории. В советскую эпоху, рассказывая
о стойкости и мужестве ленинградцев,
единственно, умалчивали факты о том,
что голод доводил людей до безумия, и
они опускались до людоедства. Зато,
начиная с перестройки, стали рож-
даться самые настоящие басни об
одном из самых героических эпизодов
Великой Отечественной. Вовсю шла ра-
бота по развалу СССР, а ему предше-
ствовала информационно-психологи-
ческая подготовка по очернению на-
шего исторического прошлого. Как
когда-то лживые измышления о «ца-
рице предательнице» и «пьянице и раз-
вратнике Гришке Распутине» помогли
дискредитировать царскую семью, а
вместе с ней идею монархии и царскую
Россию, так теперь басни о «Сталине
преступнике и тиране» превращали
СССР в «мрачное тоталитарное госу-
дарство», которое должно было быть
разрушено. Как в марте 1917 года все
отвернулись от последнего русского
царя, так и в 1991 году никто не высту-
пил в защиту Советского Союза. Вторя
геббельсовской пропаганде, поклон-
ники западной демократии стали твер-
дить, что Победа в мае 1945 года была
достигнута «слишком дорогой ценой»,
что войну выиграли штрафбаты и за-
градотряды, стрелявшие по своим, что
Красная Армия не освободила, а «пора-
ботила» пол Европы, приравняв совет-
ских солдат к фашистским карателям.
Блокаду Ленинграда тоже додумались
приписать к «злодействам» Сталина,
мол «кремлевский тиран» так не любил
город на Неве, что специально отвел
войска и обрек жителей на голодную
смерть во вражеском окружении. Писа-
тель Виктор Астафьев договорился до
того, что Ленинград надо было сдать
немцам: « Миллион жизней за город, за
коробки? Люди предпочитали за камень
губить других людей. И какой мучитель-
ной смертью». К сожалению, подобные
идеи время от времени появляются и в
современных публикациях. Хотя абсо-
лютно ясно, что сдача Ленинграда при-
вела бы к еще более тяжелым послед-
ствиям, чем его блокада. 

Части группы армий «Север», сжи-
мавшие кольцо окружения, в случае
сдачи Ленинграда были бы перебро-
шены под Москву и тогда ход всей
войны пошел бы по другому сценарию.
А главное, сдача города не спасла бы ни
Ленинград, ни его жителей. Во всяком
случае, ни немцы, ни финны кормить 2,5
млн. ленинградцев не собирались. К со-
жалению, наши доморощенные «гума-
нисты» совсем забыли, что немецкое
командование планировало не просто
захватить город на Неве, но полностью
его уничтожить. Начальник гитлеров-
ского штаба Франс Гальдер еще в июле
1941 года писал: «Непоколебимо реше-
ние фюрера сровнять Москву и Ленин-
град с землей, чтобы полностью изба-
виться от населения этих городов, кото-
рое в противном случае мы потом
будем вынуждены кормить в течение

зимы». Чуть позже в октябре 1941 года,
начальник оперативного отдела коман-
дования немецких сухопутных войск ге-
нерал Йодль сообщал своим подчинен-
ным: «Капитуляция Ленинграда, а позже
Москвы не должна быть принята даже в
том случае, если она была бы предло-
жена противником. Следует ожидать
больших опасений от эпидемий. По-
этому ни один немецкий солдат не дол-
жен вступить в город. Кто покинет город
против наших линий, должен быть ото-
гнан назад огнем. Недопустимо риско-
вать жизнью немецкого солдата для
спасения русских городов от огня,
точно так же, как нельзя кормить их на-
селение за счет Германии. Эта воля фю-
рера должна быть доведена до сведе-
ния всех командиров». 

Еще один блокадный миф касается
благородства финского главнокоман-
дующего Маннергейма, который в па-
мять об учебе в Николаевском кавале-
рийском училище еще в царской Рос-
сии, якобы остановил наступление
финских частей на Ленинград, чем
«спас» город от взятия с севера. На
самом деле никакого благородства там
и близко не было. Более того финны,
став союзниками Гитлера, рассчиты-
вали поживиться за счет советских тер-
риторий. 11 сентября 1941 г. президент
Финляндии Рюти заявил германскому
послу в Хельсинки: «Если Петербург не
будет существовать как крупный город,
то Нева была бы лучшей границей на
Карельском перешейке». А одна из про-
токольных записей совещания у Гит-
лера гласит: «На Ленинградскую
область претендуют финны. Фюрер
хочет сровнять Ленинград с землей, с
тем, чтобы затем отдать его финнам».
Не ностальгия финского командую-
щего, а героизм защитников Ленин-
града спас город. Как записал историк
Игорь Пыхалов: «Опираясь на долговре-
менные сооружения Карельского укре-
прайона, советские войска заняли
прочную оборону, взломать которую

при отсутствии у финнов пикирующих
бомбардировщиков и тяжелых осадных
орудий было практически невозможно.
Не желая безтолку умирать под непре-
ступными дотами, финские солдаты
стали в массовом порядке отказываться
идти в атаку. Маннергейм был вынужден
окончательно отказаться от наступле-
ния на Ленинград и перейти к обороне». 

Но, пожалуй, самым долгоживущим
оказался миф о том, как Сталин отбла-
годарил руководителей блокадного Ле-
нинграда, уничтожив их после войны в
результате так называемого «Ленин-
градского дела». Вначале изложим
факты. Всего по «Ленинградскому
делу» Особым совещанием МГБ СССР
было осуждено 175 человек. С 1949 по
1952 год были сняты со своих постов
более двух тысяч руководящих работ-
ников. Что же совершили эти партра-
ботники, если ради ряда лиц проходя-
щих по этому делу в СССР была восста-
новлена даже отмененная в 1947 году
смертная казнь. Среди расстрелянных
были довольно высокопоставленные
работники: руководитель Госплана
СССР Николай Вознесенский и секре-
тарь ЦК ВКП (б) Алексей Кузнецов.
Многие документы по этому делу были
уничтожены в хрущевскую эпоху, но
провести зачистку полностью невоз-
можно. Что-нибудь, где-нибудь да уце-

леет. Осталось свидетельство, что орга-
низаторы Всесоюзной торговой яр-
марки в Ленинграде из-за низкой
покупательной способности населения
не реализовали товары, свезенные со
всей страны. В послевоенные годы,
когда остро стояла продовольственная
проблема, на ленинградской ярмарке
испортилось продуктов на астрономи-
ческую сумму – более чем на 4 млрд.
рублей. Далее проверка в Госплане вы-
явила недостачу более 250 секретных
документов, что и повлекло в условиях
начавшейся «холодной войны» обвине-
ние Вознесенского в шпионаже. Нако-
нец, секретаря ЦК Кузнецова обвинили
в сепаратизме. Он намеревался, как и в
других союзных республиках создать в
Российской Советской Федеративной
Социалистической Республике
(РСФСР) свою компартию, а Ленинград
сделать столицей России. Когда Возне-
сенский заикнулся вынести эту идею на
Политбюро, Сталин среагировал мгно-
венно: «Хотите вытащить основу из под
союзного правительства». Согласитесь,
для нас, переживших горбачевскую пе-
рестройку, это уже знакомо. Именно по
такому сценарию в конце 80-х годов и
будет осуществлен переход власти от
союзного к российскому руководству.
Сталин в начале 50-х уже предвидел,
что за созданием компартии России не-
отвратимо последует развал Союза, как
это и произошло в 1991 году. На XIX
съезде партии, за 4 месяца до смерти
Сталин взял курс на отстранение парт-
аппарата от реального управления
страной, оставив за партийными орга-
нами идеологию и кадровую политику.
Но не успел, «Ленинградское дело» за-
вершившееся в 1952 году подтолкнуло
партийную верхушку к активным дей-
ствиям. В итоге, 5 марта 1953 года Ста-
лина не стало, а в стране установилась
власть партийной олигархии, похоро-
нившей в итоге советский проект.

ПАВЕЛ ГЛАДИР

ИСТОРИЯ, ФАКТЫ, МНЕНИЕ...

Блокада,
спасшая
столицу
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n� Skoda Fabia 13 г. в., пр. -
77 000 км, один владелец,
сост. отл., 420 000 руб., торг. Т.
8-962-968-80-25

а зап

n Лобовое стекло на ВАЗ
2101-2107, 800 руб. Т. 8-915-
332-78-29
� Толщиномер лакокра-

сочных покрытий авто (для
проверки перекраски ку-
зова), новый, 2 000 руб. Т. 8-
926-551-99-55

ПРОДАМ гараж

n Гараж кап., в ГСК-2, НИИ
«Энергия», 380 000 руб. Т. 8-
905-733-23-43

ПРОДАМ КВАРТИРУ

n 2-к. кв., Каширский р-он,
п. Бесово, 1 700 000 руб. Т. 8-
915-220-53-04
� 2-к. кв., в р-не почты,

3/9, к/д, комнаты раздельн.,
с/у- раздельн., кухня - 7 кв. м,

о/пл - 44,2 кв. м, собствен-
ник, 3 300 000 руб., торг. Т. 8-
916-728-88-55

ПРОДАМ ДОМА ДАЧИ

nДом, 70 кв. м, ПМЖ, в Ря-
занской обл., ст. Павелец-1,
можно с пропиской, газовое
отопление, уч-к - 14 сот., чер-
нозем + пристройка 40 кв. м,
собственник, 1 000 000 руб. Т.
8-915-386-44-23
n Дом, капитальный, о/пл -

120 кв, м, 2-этажный,  г. Ка-
шира-1, ул. Октябрьская,
стеклопакеты, все коммуни-
кации, счетчики на газ и воду,
2 гаража, уч-к - 6 сот., бе-
седка, подъезд - асфальт. Т.
8-916-983-47-52
n� Уч-к - 10 Га, в Рязанской

обл., с/хоз. назначения, пай
выделен, чернозем, собст-
венник, 150 000 руб., или
сдам в аренду, рассмотрю
предложения. Т. 8-915-386-
44-23
n Уч-к - 8 сот., свет/вода -

на уч-ке, приватизирован. Т.
64-9-62-46
n Уч-к - 30 сот., ИЖС, Ка-

ширский р-н, д. Знаменское,
капитальный забор, плани-
ровка, свет на уч-ке, бытовка,
колодец, рядом лес, большой
пруд, круглогодичный подъ-
езд. Т. 8-926-226-04-87
n Уч-к - 12 сот., ИЖС, Ка-

ширский р-н, д. Тарасково,
ул. Дачная, свет по границе,
колодец, рядом лес, асфаль-

тированный подъезд, рядом
р. Ока. Т. 8-926-226-04-87
n Уч-к - 20 сот., д. Большое

Руново, Каширский район,
свет - по границе, недалеко р.
Ока, 800 000 руб. Т. 8-915-220-
53-04

куплю

n Антиквар (г. Москва)
купит дорого старинные:
иконы, церковные пред-
меты, колокольчики, само-
вары, серебро, украшения,
фарфор, картины, книги,
фотографии, мебель, на-
грады, монеты, часы,
любые предметы, старины,
а также эпоха СССР – знаки
отличия, фарфоровые фи-
гурки, бюсты, картины,
подстаканники, янтарь.
Оценка и консультация бес-
платно. Т. 8-916-175-73-07
n Детскую раскладушку с

матрацем. Т. 8-916-812-52-17

меняю

n Комнату, 13,2 кв. м, на
1-к. кв. с доплатой. Т. 8-926-
524-31-40

СДАМ

n Дом, на 6-8 чел., г. Сочи,
с. Веселое, можно посуточ-
но, до моря и Олимпийского
парка - 3 км, 2 000 руб. Т. 8-

938-488-70-20
n 1-к. кв., в р-не а/ост.

«Дом быта», русским. Т. 8-
916-460-53-50
n Комнату, русской жен-

щине. Т. 8-915-332-78-29
n Комнату, 14 кв. м. Т. 8-

916-569-75-67
n Гараж, в ГСК, в р-не ж/д

вокзала. Т. 8-916-524-78-55,
8-926-080-72-92
�Дом, д. Прудно, ст. Мих-

нево, 63 кв. м, веранда - 27
кв. м, горячая вода, отопле-
ние, мебель, быт. техника,
спутниковое ТВ, рядом лес,
река, семье из 2-х человек,
россияне, без в/п и живот-
ных, на длит. срок, круглого-
дичный подъезд, 16 000 руб.
Т. 8-903-244-17-41
�2-к. кв., в Ситне-Щелка-

ново, с мебелью. Т. 8-926-
822-62-79
�1-к. кв., с мебелью, рус-

ским. Т. 8-903-154-02-04
�Комнату, в р-не парка,

русским, мебель частично. Т.
8-926-690-27-78
�Комнату. Т. 8-916-854-

35-18
�Комнату, в 3-к. кв., в р-

не «старого» рынка, с мебе-
лью, 8 000 руб. + свет. Т. 8-
917-559-43-92

ПРОДАМ ТЕХНИКУ

� Электрогитару «Ритм»,
телевизор «Юность» - ч/б,
миниэлектропечь. Т. 8-919-
107-58-78

Объявления публикуются в течение двух недель
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� Бензопилу «Sterwins»,
новая, 27 см + 2 цепи, 4 500
руб. Т. 8-916-619-22-46
� Холодильник, телеви-

зор. Т. 8-916-407-08-02
� Обогреватель - кон-

вектор, в хор. сост., б/у, не-
дорого. Т. 8-903-794-89-41
� Лазерный дальномер

на 60 метров (электронная
рулетка), новый, 3 000 руб. Т.
8-926-551-99-55

мебель

n Гардероб, диван. Т. 8-
916-407-08-02

одежда

n Шубу жен., мутон, р. 42-
44, цв. - серый, дл. - ниже ко-
лена, ворот - большой песец,
сост. отл., шапка из песца в

подарок, 8 000 руб. Т. 8-915-
203-71-43
n Шубу из мутона, р. 60-

62, шапку норковую р. 56-57
и другие вещи для полных
женщин, б/у, недорого Т. 64-
2-16-94, 8-915-135-64-62
n Полушубок жен., натур.

цигейка, воротник - песец, р.
52-54, недорого. Т. 8-905-
777-86-30
n Сапоги жен., зимние, р.

39, пальто жен. на синте-
поне, р. 54-56. Т. 64-9-62-46
n Дубленку жен., пр-во

Турция, р. 54, рост 160, цв. -
коричневый, сост. отл. Т. 8-
916-464-11-40

дет вещи

� Детский велосипед,
для ребенка от 4-х лет, кро-
вать 2-ярусную, в хор. сост.,
школьную форму для дев.,

на последний звонок
(платье + 2 фартука), р. 44,
детскую кроватку - ма-
шинка, с матрацем, для дев.
Т. 8-985-829-64-11

ПРОДАЮ РАЗНОЕ

n Плитку облицовочную,
пр-во Чехия, 10 кв. м, цв. - ро-
зовый, р. 150х150 мм, недо-
рого. Т. 64-2-16-94, 8-915-
135-64-62
n Подушки для софы, не-

дорого, фильтр для воды
«Аквафор», баки алюми-
ниевые, бутыли стеклян-
ные, павлово-посадский
платок. Т. 64-9-62-46
� Буддистскую икону,

костыли деревянные,

замок накладной для га-
ража, гитару 6-струнную. Т.
8-919-107-58-78

жив

n Продам козлят, возр. –
от 1 до 2-х мес. Т. 8-985-168-
73-36

РАБОТА

n Ищу работу электрика.
Т. 8-910-412-79-63
� Ищу работу сиделки

или няни. Т. 8-926-375-62-22

разное

� Молодая женщина, 42
года, познакомится с поря-
дочным мужчиной, жителем г.
Ступино, граждан СНГ
просьба не беспокоить. Т. 8-
963-694-72-76
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ДОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ: AKVA@TV-COMSET.RU

Прием объявлений по тел. 643-13-33

Приемные дни: ежедневно с 09.00 до 18.00
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ПРОДАЮ
ДЕТСКИЕ ВЕЩИ
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РАЗНОЕ

РАБОТА

ЖИВОТНЫЕ

РАЗНОЕ

Уважаемые наши читатели!
Редакция еженедельника 

«Ступинские Акварели» сообщает, 
что продажа газеты в киосках «Союзпечать» 

с 01.01.2019 прекращается, 
в связи с неисполнением договорных 
обязательств АО МОП «Союзпечать». 
Купить газету можно будет в пунктах 

продажи прессы на «новом» и «старом» рынках, 
а также по адресу: 

г. Ступино, ул. Маяковского, д. 7 
(касса абонентского отдела ООО «Комсет»)
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В ГОРОДЕ С

История хоккейного клуба «Ка-
питан» началась задолго до его
создания. С детской мечты маль-
чишек, всем сердцем любивших
хоккей. Шли годы, менялись вре-
мена, взрослели дети, неизмен-
ной оставалась их любовь к этому
спорту, которая через года снова
и снова приводила их на лед. 

Так, в 1997, 98, 99 годах были
сыграны дебютные матчи в пер-
венстве Ступинского района,
затем – Московской области. Эти
матчи растопили лед в сердцах и
подарили надежду и веру в то, что
ступинские хоккеисты могут по-
беждать и готовы это доказать, их
воля крепче стали, их дух не сло-
мить. Тогда и был организован
ступинский спортивный клуб «Ка-
питан», девизом которого стала
фраза «Завтра строится сегодня». 

Сезон 2001/2002 г. г. подмос-
ковный клуб провел в Первой
лиге, где стал чемпионом среди
команд мастеров региона
«Центр». Тогда стало понятно,
чтобы возродить профессиональ-
ный хоккей в Ступине, нужно соз-
давать современные условия,
чтобы мальчишки и девчонки
могли тренироваться круглый
год. 

Эту мечту удалось осуще-
ствить в 2004 году – в городе
Ступино был открыт Ледовый
дворец спорта имени Всево-
лода Михайловича Боброва,
где «Капитан» базируется и
сейчас. Получив такую долго-
жданную возможность, ступин-
ский клуб 4 года выступал в
Высшей Лиге, дав новый им-
пульс к развитию хоккея. Ис-
кренний интерес к игре вновь
охватил город от мала до ве-
лика, и с 2005 года в Ледовом дворце
начала базироваться специализирован-
ная детско-юношеская спортивная
школа Олимпийского резерва.

А в декабре 2013 года открылся вто-
рой Ледовый дворец. И еще больше лю-
бителей хоккея получили возможность
тренироваться и заниматься любимым
спортом независимо от времени года. 

Сегодня в Ледовом дворце спорта
тренируется боле 500 юных фигуристов
и хоккеистов с 4-х лет. Команды разных
возрастов одерживают победы в раз-
личных турнирах, первенствах области,
столицы и страны. 

С 2011 года клуб из г. Ступино высту-
пает в Молодежной хоккейной лиге. В

сезоне 2014/15 г.г. команда «Капитан»
добилась самых больших успехов за всё
время участия в чемпионате МХЛ. Капи-
тановцы впервые пробились в плей-
офф, дошли до второго раунда, где в
упорной борьбе уступили победителю
регулярного Первенства сезона
2014/15 г. г. – команде «Локомотив», в
составе которой было несколько чем-
пионов мира среди молодёжных ко-
манд, а главным тренером являлся Олег
Браташ, ныне главный тренер олимпий-
ской сборной России.

В этом сезоне в команде молодежки
тренерский состав, во главе с которым
капитановцы уже одержали ряд крупных
побед – в рамках Чемпионата МХЛ сту-

пинцы выиграли у таких команд,
как «Ска-Варяги», МХК «Динамо»
Санкт-Петербург», «Динамо»
Москва, «Красная Армия»,
«Чайка», «Амурские тигры» и дру-
гих. 

В составе молодёжной сбор-
ной России выступили сразу два
капитановца – Степан Старков и
Пётр Кочетков, который был при-
знан лучшим вратарём МЧМ-2019,
где Россия завоевала бронзу.
Кроме того, ещё два воспитанника
«Капитана» – Евгений Калабушкин
и Иван Просветов – были вызваны

в молодёжную сборную
на суперсерию и МЧМ. 

На сегодняшний день
команда МХЛ находится
в середине турнирной
таблицы, надеясь войти в
плей-офф. А ряд игроков
уже выступают в составе
клуба Континентальной
Хоккейной Лиги. 

Таких результатов
ступинский хоккей дости-
гает благодаря трудолю-
бию занимающихся в
клубе ребят, грамотной
работе профессиональ-
ных тренеров и исполь-

зованию современных тренировочных
методик на базе центра хоккейного раз-
вития «Арена Мастер-Ступино», где ре-
гулярно проводят свои занятия, как
юные хоккеисты школ Подмосковья, так
и игроки команды МХЛ «Капитан» и на-
циональных команд России.

Кроме того, Капитан активно уча-
ствует в социальной жизни города, за-
ботясь о детях, попавших в трудную
жизненную ситуацию и привлекая все
больше новых любителей хоккея. 

Также в этот, юбилейный для клуба
сезон, в Ступино открылся спортивный
класс, который состоит из юных перво-
классников, увлекающихся хоккеем. Те-
перь ребята могут тренироваться не в
ущерб учебе. 

Занимаясь в спортивной школе, до-
стигая всё больших успехов в клубе, ре-
бята приближают «Капитан» к осу-
ществлению еще одной мечты. Без
страха, без сомнений «Капитан» идет к
своей цели — играть и побеждать, вы-
растить своих чемпионов Мира, Олим-
пийских игр, обладателей Кубка Стэнли
и просто достойных людей. Стать при-
мером для детей и взрослых по всей
стране. Чтобы гордиться здоровьем
нации!

МАРИАННА КАЗАКОВА

клуБ 
с 20-летней 
историей!
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С 28 января
по 3 февраля

Овен (21.03 – 20.04)
В среду не стоит расслабляться - на работе вероятно от-

ветственное поручение, которое помешает Овену закончить
текущие дела, отложенные на потом. Ближе к концу этой не-
дели вы ощутите прилив сил и уверенность в творческих за-
мыслах. Возможны позитивные изменения в личной судьбе.

Телец (21.04 – 21.05)
На этой неделе у некоторых из Тельцов возможны непро-

стые жизненные ситуации. Вы будете сосредоточены, в основ-
ном, на личных проблемах, поездках и сборе полной инфор-
мации. Серьёзные дела будут иметь негативные последствия,
и выбраться из неурядиц Тельцы смогут в конце недели.

Близнецы (22.05 – 21.06)
Не принимайте важных решений в начале недели: в это

время очень легко совершить ошибки, исправление которых от-
нимет много сил. Среда принесёт Близнецам массу сюрпризов
– не сомневайтесь, воспользуйтесь каждым из них без малейших
колебаний. Не каждый день судьба благосклонна.

Рак (22.06 – 23.07)
Поскольку благоприятных обстоятельств для реализации

планов и новых проектов придётся ждать долго, поэтому ваша
задача на этой неделе – не терять времени даром, а заняться
осуществлением всего намеченного. Не исключено, что актив-
ность Раков будет кем-то несколько ограничиваться.

Лев (24.07 – 23.08)
В начале этой недели постарайтесь своё умение идти к цели

сочетать с наблюдательностью. Многие бытовые проблемы
могут неожиданно легко разрешиться. Но Лев застрянет в бо-
лоте грязной работы. Среда заставит вас выглядеть способным
на действия, несмотря на явный недостаток рвения.

Дева (24.08 – 23.09)
На редкость благополучная неделя. Буквально во всём

предвидится успех, а на протяжении всех семи дней вам будет
сопутствовать удача. Дева может уверенно положиться на по-
мощь со стороны партнёров, в деловых отношениях. Для себя
же не спешите с оценками и тем более комментариями. 

Весы (24.09 – 23.10)
В начале этой недели звёзды рекомендуют Весам не тра-

тить время в магазинах, расположенных рядом с домом, а от-
правиться в крупный торговый центр. Со среды же общая си-
туация для Весов улучшается, но большое количество дел
может всколыхнуть старые проблемы со здоровьем.

Скорпион (24.10 – 22.11)
Для Скорпионов, вторник удачен во всём, а четверг про-

яснит неясность во многих вопросах. Но не стоит никому дове-
рять, даже если это друзья, не давайте обещаний. Если вы за-
планировали поход по магазинам на субботу, захватите с собой
человека – который окажет помощь в выборе вещи.

Стрелец (23.11 – 21.12)
Напряжённая работа, проведённая Стрельцом ранее, уже

может приносить результаты, но не стоит успокаиваться. С се-
редине же недели вероятны незначительные преграды. Но
новые оригинальные решения проблем, перспективные идеи
помогут вам достойно выйти из самых сложных ситуаций.

Козерог (22.12 – 20.01)
Четверг – это день приподнятого настроения, когда радость

открывает перед нами новые горизонты. Во второй половине
недели у некоторых из Козерогов возможен переворот в миро-
ощущении: то, что ещё недавно было таким важным и нужным,
может вдруг показаться занудным, и даже лишним.

Водолей (21.01 – 19.02)
В четверг не стоит раздражать начальство нарушениями

дисциплины или неоправданными требованиями – это может
не слишком хорошо закончиться. Забавные переплеты собы-
тий, в которые Водолей может попасть в своих приключениях
с друзьями, не так уж безопасны, не переступайте грань.

Рыбы (20.02 – 20.03)
Прежде чем пойти на риск, трижды хорошенько подумайте,

стоит ли это делать. И, пожалуй, самое главное для Рыбы - из-
бегайте проявлять упрямство. Оно вам только повредит в дан-
ной ситуации. В выходные же рекомендуется отдохнуть в уют-
ной домашней обстановке. 

Неблагоприятные лунные часы: 
29.01.2019 01:39 — 29.01.2019 17:33; 01.02.2019 01:33 — 01.02.2019 03:47;

03.02.2019 13:53 — 03.02.2019 16:03

ГОРОСКОП

Виды автомобильного пылесоса.
Чистота машины является показателем

отношения к ней владельца. После стан-
дартного мытья кузова, наступает очередь
чистки салона. В этом деле пылесос для
автомобиля окажется незаменимым по-
мощником. Подобные устройства отли-
чаются многими параметрами. По типу пи-
тания девайсы бывают:

– беспроводные аккумуляторные;
– работающие от прикуривателя;
– мощные устройства, подключаемые к

стандартной сети электропитания;
– пылесос-компрессор.
Пылесос для машины беспроводной.
Самым удобным и мобильным является

автомобильный пылесос аккумуляторный.
Такой девайс не имеет проводов. Ис-

точником питания в нем выступает аккуму-
лятор разной мощности, от которой зави-
сит сила всасывания и продолжительность
непрерывной работы. Большинство подоб-

ных моделей могут работать 10-15 мин. со
средними показателями качества сбора
мусора. Дальше им потребуется подза-
рядка, которая может занимать от 3 до 12 ч.

Для генеральной уборки подобных ха-
рактеристик будет явно не хватать, а вот с
ежедневным сбором небольшого количе-
ства скопившегося мусора техника вполне
справится. К тому же подобное устройство
можно всегда возить с собой в багажнике
или в салоне под сиденьями и применять в
экстренных случаях уборки, например,
талой снеговой воды или внезапно рассы-
панной пищи.

Минусом подобной модели является
относительно большой вес за счет аккуму-
лятора, поэтому при длительном использо-
вании может устать рука.

Пылесос для авто от прикуривателя.
Более мощным вариантом является

пылесос для машины, работающий от при-
куривателя. Его существенным плюсом по
отношению к предыдущей модели яв-
ляется увеличенная сила всасывания и то,
что владелец может сам выбирать необхо-
димое время работы, попросту подключив
девайс к электросети автомобиля.

При выборе подобного автомобиль-
ного пылесоса стоит учитывать потребле-
ние энергии конкретной модели, ведь
большинство прикуривателей выдержи-
вают мощность прибора не более 50 Вт.
Таким образом подключенная модель с по-
казателями 60 Вт и более просто сожжет
предохранитель. С большой долей веро-
ятности из строя выйдет и сам девайс.

Все подобные агрегаты снижают заряд
аккумулятора.

Автомобильный пылесос компрессор.
Любители многофункциональных де-

вайсов могут приобрести самый мощный
автомобильный пылесос, который выпол-
няет функцию не только очистки салона, но
и способен накачать шины. Такой пылесос-
компрессор очень удобно возить с собой в
багажнике, ведь ситуации на дорогах бы-
вают разные. К тому же нет необходимости
тратиться на два устройства, когда можно
приобрести одно. Такие модели в основ-
ном работают от прикуривателя, поэтому
качественной генеральной уборки ждать от
них не приходится, но для ежедневной чи-
стки или форс-мажорных ситуаций – неза-
менимый вариант.

Моющий пылесос для авто.
Бывают ситуации, когда в салоне не-

обходимо провести влажную уборку. Тогда
помощником станет моющий пылесос для
машины. Следует понимать, что дешевые
модели рассчитаны лишь на сбор неболь-
шого количества жидкости. Могут они со-
брать и немного чистящей пены, нанесен-
ной вручную. Отличное качество влажной
уборки будут гарантировать профессио-
нальные модели уборочной техники.

Автомобильный пылесос «Керхер»
имеет объемный отсек для воды, в который
можно добавить чистящие средства и пят-
новыводители. Такое устройство вполне
способно очистить не только свежие, но и
застарелые пятна. Цена данного прибора
высока, однако приобретения гарантирует
качественную уборку салона, сравнимую с
таковой на профессиональных мойках
класса люкс.

Автомобильный
Пылесос 

По матералам сайта: www.womanadvice.ru

СОВЕТЧИЦА



06.30, 07.00, 07.30,
10.00, 15.00, 19.30,
23.40 Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила
жизни 0+
07.35 Театральная летопись
08.00 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
08.45 Д/с «Маленькие
секреты великих картин» 
09.15 Д/ф «Ораниенбаум-
ские игры» 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.40 Д/ф «Вни-
мание, тигры! На съемках
фильма «Полосатый рейс» 
12.05 Мировые сокровища
12.20, 18.50, 00.30
Власть факта 0+
13.05 Линия жизни 0+
14.00 Цвет времени 0+
14.15 Д/с «Мифы и мон-
стры» 0+
15.10 На этой неделе...
100 лет назад 0+
15.35 Агора 0+
16.35 Х/ф «КОРТИК» 
17.45 Х/ф «ШОСТАКО-
ВИЧ. ЛЕТОПИСЕЦ
ЭПОХИ» 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Елизавета
Первая и ее враги» 0+
21.35 Сати. Нескучная
классика... 0+
22.15 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 0+
22.45 Т/с «ИДИОТ» 0+
00.00 Д/с «Вечные темы» 
01.15 Д/ф «Германия.
Замок Розенштайн» 0+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 0+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.30 Самые сильные 
12+
07.00, 08.55, 11.45,
12.50, 15.25, 18.20,
22.15 Новости
07.05, 12.55, 15.35,
18.25, 22.25, 00.55 Все
на Матч! Прямой эфир
09.00 Хоккей с мячом.
Чемпионат мира среди
юниоров. Финал 0+
10.15 Биатлон с Дмит-
рием Губерниевым 12+
10.45, 11.50 Биатлон.
Кубок мира. Масс-старт.
Трансляция из Италии 
0+
13.35 Футбол. Чемпионат
Италии. «Торино» -
«Интер» 0+
16.30 Футбол. Чемпионат
Испании. «Эспаньол» -
«Реал» (Мадрид) 0+
19.10 «Катарские игры».
Специальный репортаж
12+
19.30 Футбол. ФОНБЕТ
КУБОК МАТЧ ПРЕМЬЕР.
«Ростов» - «Зенит»
(Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция из Ка-
тара 
22.55 Футбол. Чемпионат
Испании. «Алавес» -
«Райо Вальекано». Пря-
мая трансляция
01.40 Хоккей с мячом.
Чемпионат мира. Россия -
Казахстан. Трансляция из
Швеции 0+
03.40 Футбол. Чемпионат
Италии. «Аталанта» -
«Рома» 0+
05.30 КиберАрена 16+

05.00 Ранние пташки 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.40 М/с «Мончичи» 0+
08.10 М/с «Поезд дино-
завров» 0+
09.20 Давайте рисовать! 
09.50 М/ф «Кот в сапогах»
10.10 М/ф «Лягушка-пу-
тешественница» 0+
10.30 М/с «Роботы-поезда»
11.00 М/с «Суперкрылья.
Джетт и его друзья» 0+
11.40 М/с «Три кота» 0+
12.15 М/с «Монкарт» 6+
13.10 М/с «Барбоскины» 
14.00 Навигатор. Новости 
14.10 М/с «Элвин и бу-
рундуки» 6+
15.10 М/с «Свинка Пеппа»
16.05 М/с «Мир Винкс» 6+
16.30 М/с «Консуни. Чу-
деса каждый день» 0+
16.50 М/с «Маленькое ко-
ролевство» Бена и Холли» 
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
18.55 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
20.10 М/с «Деревяшки» 
20.30 Спокойной ночи! 
20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
22.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 6+
22.45 М/с «Ниндзяго» 6+
23.55 М/с «Сердитые
птички. Пушистики» 6+
00.25 М/с «Истории свинок»
01.00 М/с «Колыбельные
мира» 0+
01.10 М/с «Детектив Ми-
ретта» 6+
02.15 М/с «Боб-строитель»
04.00 М/с «Смешарики» 
04.35 Лентяево 0+

07.00, 08.00 Где логика?
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров
любви 16+
11.30 Бородина против
Бузовой 16+
12.30 Спаси свою любовь
16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»
16+
20.00, 20.30 Т/с
«ОЛЬГА» 16+
21.00 Где логика? 
16+
22.00 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+

22.30 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
01.05 Бородина против
Бузовой 16+
02.05 Открытый микро-
фон 16+
03.00, 03.45, 04.35
Stand Up 16+
05.10, 06.00 Импровиза-
ция 16+

05.00, 09.00, 13.00,
22.00, 02.50 Известия
05.20, 05.50, 06.35,
07.35, 08.30, 09.25,
09.55, 11.00 Т/с
«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
16+
11.55, 12.50, 13.25,
14.10, 15.05, 16.00,
16.55, 17.55 Т/с «ДО-
ЗНАВАТЕЛЬ» 16+
18.50, 19.35, 20.25,
21.15, 22.25, 00.25 Т/с
«СЛЕД» 16+
23.15 Т/с «СВОИ» 16+
00.00 Известия. Итоговый
выпуск
01.10, 01.50, 02.20,
03.00, 03.30, 04.00,
04.35 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 08.00, 16.20,
19.30, 00.30 Самое яркое
16+
06.30 Самое вкусное 12+
07.00, 09.00, 16.00,
22.30 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360
12+
11.10, 12.30, 14.40 Все
просто! 12+
11.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
12.00 Дневные новости
13.00, 13.50 Т/с «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ РОМАН»
16+
17.10, 18.00 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 12+
19.00 Большие новости
23.00, 23.45 Т/с
«ЛУНА» 16+
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.15 Сегодня 28 января.
День начинается 6+
09.55 Модный приговор
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00, 03.15 Мужское /
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+

22.30 Большая игра 12+
23.30 Вечерний Ургант
16+
00.00 Познер 16+
01.00, 03.05 Т/с «БЕЗ-
ОПАСНОСТЬ» 16+
04.10 Контрольная за-
купка 6+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном
12+
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Местное
время
11.40 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.50, 18.50 60 Минут
12+
14.00 Вести
14.40 Кто против? 
12+
17.25 Андрей Малахов.
Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.00 Т/с «ДРУГИЕ»
12+

23.20 Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 
12+
02.00 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+

06.00 Настроение
08.20 Х/ф «СУЕТА
СУЕТ» 6+
10.00 Д/ф «Фрунзик
Мкртчян. Трагедия смеш-
ного человека» 12+
10.55 Городское собрание
12+
11.30, 14.30, 19.40,
22.00, 00.00 События
11.50, 04.10 Т/с
«ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Кирилл
Плетнёв 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12+
17.00 Естественный отбор
12+
17.50 Т/с «ПАРФЮ-
МЕРША» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 Наша Арктика. 
Второе дыхание 16+
23.05 Знак качества 
16+
00.35 Хроники москов-
ского быта. «Левые» кон-
церты 12+
01.25 Д/ф «Бурбон,
бомба и отставка Глав-
кома» 12+
02.15 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12

05.10, 06.05, 07.05, 08.05
Т/с «ЛЕСНИК» 16+
06.00, 07.00, 08.00,
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 Сегодня
09.05 Т/с «МУХТАР.
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30, 01.55
Место встречи
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Т/с «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+

23.00, 00.25 Т/с «СПЕ-
ЦИАЛИСТ» 16+
00.15 Поздняков 16+
01.30 Т/с «ЭТАЖ» 18+
03.40 Поедем, поедим! 0+
04.20 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.50 М/ф «Маленький
вампир» 6+
08.30 М/с «Том и
Джерри» 0+
09.30 Уральские 
пельмени. Любимое 
16+
09.50 Х/ф «ОСОБНЯК 
С ПРИВИДЕНИЯМИ»
12+
11.35 Х/ф «КОНГ. 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 
16+
14.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
20.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
21.00 Х/ф «УГНАТЬ ЗА
60 СЕКУНД» 12+
23.30 Кино в деталях 
18+
00.30 Уральские 
пельмени. Любимое 
16+
01.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
02.00 Х/ф «ПРИ-
ШЕЛЬЦЫ НА ЧЕРДАКЕ»
12+
03.25 Т/с «ДНЕВНИК
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
16+
04.15 Т/с «КРЫША
МИРА» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.50 Музыка на СТС 
16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
18.30, 19.00, 21.00, 21.30,
22.00, 23.00, 23.30, 00.00,
01.00, 01.30, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00, 04.30,
05.00, 05.30 Новости 12+
06.15, 06.45, 14.15, 15.20,
17.20, 18.20, 21.15, 22.20,
23.15, 00.20, 00.45, 01.15,
05.15 Мир. Главное 12+
06.55, 08.55, 10.55, 14.55,
16.55, 18.55, 22.55, 00.55,
02.55, 04.55 Евразия. По-
знаем вместе 12+
07.15, 10.15, 17.45, 01.45 В
гостях у цифры 12+
07.30 «ТВ-КОМСЕТ»: «В
нашЕМ гОрОдЕ» 6+
07.50 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
08.00 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи-нЕдЕля» 12+
08.45, 12.20, 02.45 Азия в
курсе 12+
09.15, 14.45, 23.45, 03.15
Евразия. Дословно 12+
09.45, 17.30, 00.30, 03.45
Специальный репортаж 12+
09.55, 13.55, 15.55, 17.55,
21.55, 23.55, 01.55, 03.55,
05.55 Евразия. Культурно
12+
10.45, 18.45, 21.45, 02.20
Вместе выгодно 12+
11.00 Вместе 12+
12.35 Беларусь сегодня 12+
13.25, 16.25, 00.15 Евразия.
Блогинг 12+
13.30, 16.30 Такие разные
12+
15.30, 22.30 Держись, шо-
убиз! 16+
18.15, 22.15, 02.15, 04.15
Евразия. Курс дня 12+
19.25 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
19.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи» 12+
20.00 «ТВ-КОМСЕТ»: «В
нашЕМ гОрОдЕ» 6+
20.20 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
20.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи» 12+
04.20, 04.45 Союзники 12+
05.45 Посторонним вход раз-
решен 12+

ЗВЕЗДА

06.00 Сегодня утром
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 Т/с
«ЛЕКТОР» 16+
10.00, 14.00 Военные ново-
сти
13.40, 14.05 Т/с «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ»-3» 16+
18.40 Д/с «Отечественное
стрелковое оружие» 0+
19.35 Скрытые угрозы 12+
20.20 Д/с «Загадки века с
Сергеем Медведевым» 12+
21.10 Специальный репортаж
12+
21.35 Открытый эфир 12+
23.15 Между тем 12+
23.45 Т/с «ПРИКАЗАНО
УНИЧТОЖИТЬ. ОПЕРАЦИЯ
«КИТАЙСКАЯ ШКАТУЛКА»
16+
03.35 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И
ПРОЩАЙ» 0+
05.10 Д/ф «Навеки с небом»
12+

МИР

06.00, 10.10 Т/с «СТРАСТИ
ПО ЧАПАЮ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 Новости
13.15 Зал суда. Битва за
деньги 16+
14.10, 15.05, 01.30, 02.15
Дела семейные 16+
16.15, 00.50 Игра в кино 12+
17.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА-2» 16+
19.20, 03.05 Т/с «СУ-
ПРУГИ» 16+
22.25, 00.10 Острова 12+
05.30 Наше кино. История
большой любви 12+

ОТВР

05.00, 11.05, 21.05
Прав!Да? 12+
05.55, 12.05, 23.25 Большая
страна 12+
06.25 От прав к возможно-
стям 12+
06.40 ОТРажение недели 12+
07.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 Активная среда 12+
07.30, 22.35 Д/ф «100 чудес
света» 12+
08.30, 15.15, 04.30 Кален-
дарь 12+
09.00, 10.05, 16.25, 17.05
Т/с «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Новости
10.35, 15.45, 16.10 М/ф
«Гора Самоцветов» 0+
12.30 Д/ф «Морской узел.
Адмирал Вирен» 12+
13.20, 18.00 ОТРажение
22.05 Вспомнить всё 12+
00.00 ОТРажение 12+
04.05 Фигура речи 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 07.30, 18.00, 23.40 6
кадров 16+
06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.50, 03.00 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
07.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
09.40 Давай разведёмся! 16+
10.40 Тест на отцовство 16+
11.45, 03.50 Д/с «Реальная
мистика» 16+
14.30 Х/ф «В ПОГОНЕ ЗА
СЧАСТЬЕМ» 16+
19.00 Х/ф «ЗИМНЕЕ
ТАНГО» 16+
22.40 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» 16+
00.30 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ
ЛЮБОВЬ» 18+
04.40 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.00 Теннис. «Гейм, Шетт и
Матс»-экстра 12+
01.15 WATTS 12+
01.35 Велоспорт (трек).
Кубок мира. Гонконг 12+
03.30, 05.00, 06.30, 10.30,
12.00, 16.00, 17.30 Теннис.
Australian Open. Финал 12+
08.30, 14.00, 22.00, 00.00
Прыжки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. Саппоро.
Мужчины. HS 137 12+
09.30, 10.00 Биатлон. Кубок
мира. Антхольц. Масс-старт 12+
15.00 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 1-й этап 12+

19.30 Горные лыжи. Кубок
мира. Кицбюэль. Мужчины 12+
20.15 Горные лыжи. Кубок
мира. Гармиш-Партенкирхен.
Женщины 12+
21.00 Хоккей. НХЛ. Матч всех
звёзд 12+
23.00 Теннис. Australian
Open. Обзор 12+

DISCOVERY

06.00, 14.00, 20.00, 22.00
Махинаторы 12+
07.00 Автомастерские
08.00, 08.30, 13.00, 13.30,
19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 12+
09.00 Ликвидатор 16+
09.30, 18.00, 18.30, 03.30,
03.55 Грязные деньги 12+
10.00, 16.00, 23.00, 04.20
Оружие будущего 16+
11.00 Модель для сборки 12+
12.00, 01.50 Лучший ору-
жейник 16+
15.00, 21.00, 02.40 Автома-
стерские 16+
17.00 Реальные дальнобой-
щики 12+
00.00, 05.10 Будущее с
Джеймсом Вудсом 12+
00.55 Последние жители
Аляски 16+

HISTORY

08.15, 16.30, 04.50, 07.35
Невероятные изобретения
12+
08.45, 15.40 Эхо войны 12+
09.35 Заговор 12+
10.25, 17.30, 06.05 Шесть
королев Генриха VIII 12+
11.15, 18.20 История Европы
12+
12.10, 19.20 Тайны египет-
ских пирамид 12+
13.10 Загадочные убийства.
Нацисты 12+
14.00, 02.40 Запретная исто-
рия 12+
14.50 Вулканическая одиссея
12+
17.00, 04.20 Невероятные
изобретения 6+
20.10 Проект Наци. Дьяволь-
ский замысел 16+
21.10 Смертоносный интел-
лект 12+
22.00, 01.40 Катастрофа ев-
ропейского еврейства 16+
23.00 Моя жизнь в гитлеров-
ской Германии 12+
00.00 Рим. Первая сверхдер-
жава 12+
00.50 Мир Гитлера. После-
военные планы 12+
03.30, 05.20 Музейные
тайны 12+
06.50 Восемь дней, которые
создали Рим 12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 08.00 Видеокарта уло-
вистых мест России 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.00, 09.05, 17.05 Про
охоту и охотников 16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.00, 10.00, 18.05 Охот-
ничьи истории 16+
02.30, 10.30, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.00 В курсе дела 0+
03.20, 11.20, 19.25, 22.25
Малые реки Черноземья 16+
03.55, 11.55, 16.00 Мастер-
ская рыболова 12+
04.30, 12.30 С охотой по
жизни 16+

05.05, 13.00, 21.05 Охотни-
чий Мастер-класс от А до Я 16+
05.25, 13.25 Рыбалка для на-
чинающих 16+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.20, 14.20 Патерностер
12+
06.55, 14.55, 22.55 Один на
реке 16+
07.30, 15.30 Охотники на
привале 16+
11.00, 19.05 Азбука фидер-
ной ловли 12+
20.00 Рыбий жЫр-5 12+
20.30 Большое хобби с Нико-
лаем Валуевым 16+
21.30 ...Не за рыбой, а на
рыбалку!-2 12+
23.30 Охотничья фауна 12+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.30 Мультфильмы
12+
07.00, 09.30, 11.30, 19.00,
20.00 Орел и решка 16+
21.00 Мир наизнанку 16+
23.00 Мир наизнанку. Индо-
незия 16+
00.40 Пятница News 16+
01.10 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+

ТВ3

06.00, 05.45 Мультфильмы 
09.20, 09.55, 10.30, 17.35,
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври
мне 12+
15.00 Мистические истории
16+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20,
22.10 Т/с «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «ДРОЖЬ
ЗЕМЛИ. ЛЕГЕНДА НАЧИНА-
ЕТСЯ» 16+
01.00 Х/ф «БОЛОТНЫЕ
ТВАРИ» 16+
02.45, 03.45, 04.30, 05.00
Т/с «ЗОО-АПОКАЛИПСИС»
16+

РЕН-ТВ

05.00, 04.30 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 15.00 Документаль-
ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным
16+
14.00 Невероятно интересные
истории 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
20.00 Х/ф «ПЛАН ПО-
БЕГА» 16+
22.10 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом
Галыгиным 16+
01.15 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ» 16+
03.00 Х/ф «В ДВИЖЕНИИ»
16+

СПАС

05.00 Сила духа 0+
05.30 Я хочу ребенка 0+
06.00, 18.00, 00.05 Завет 0+
07.00 Георгий Великанов.
Письма к Богу
07.30 Как я стал монахом 0+

08.00, 02.45 До самой сути 
09.00, 14.30 Монастырская
кухня 0+
09.30 Следы империи 0+
11.05 Х/ф «СИЛЬНЫЕ
ДУХОМ» 0+
13.00, 20.00 Прямая линия.
Ответ священника 0+
15.00 Апостол Петр
15.55 Симон Петр
16.25 Х/ф «СЕМЁН ДЕЖ-
НЁВ» 0+
19.00, 01.50 Новый день. Но-
вости на Спасе 0+
21.30 До самой сути с Еленой
Жосул 0+
22.30 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 
23.50, 04.45 День Патриарха 
01.00 Д/ф «Апостол Петр. 
Паломничество в вечный
город» 
03.40 RES PUBLICA 0+
04.30 Тайны сказок 0+

НАШЕ КИНО

00.25 Х/ф «ОРЕЛ И
РЕШКА» 12+
02.05 Х/ф «КЛЮЧ ОТ
СПАЛЬНИ» 12+
05.20 Х/ф «НОС» 0+
07.20, 08.40 Х/ф «БУМБА-
РАШ» 16+
09.55 Х/ф «МОСКВА-КАС-
СИОПЕЯ» 6+
11.35 Х/ф «УКОЛ ЗОНТИ-
КОМ» 16+
13.25, 14.50 Х/ф «МЕСТО
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ
НЕЛЬЗЯ» 12+
16.15, 17.35 Х/ф «ТРЕСТ,
КОТОРЫЙ ЛОПНУЛ» 16+
19.00 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГ-
РИТЯТ» 0+
21.35 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЙ
ДЕТЕКТИВ» 12+
23.15 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛ-
ЛЕЙБУС» 0+

TV1000Action

08.50 Х/ф «ВТОРОЙ
ШАНС» 16+
11.20 Х/ф «АСТРАЛ» 16+
13.20 Х/ф «КРИКУНЫ» 16+
15.25 Х/ф «АПОКАЛИПСИС
СЕГОДНЯ (1979/2001)» 18+
19.15 Х/ф «ШАЛЬНАЯ
КАРТА» 16+
21.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ
ХАЛК» 16+
23.25 Х/ф «ВОЙНА» 18+
01.15 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ
ЛОЖЬ» 16+
03.05 Х/ф «АБСОЛЮТНАЯ
ВЛАСТЬ» 18+
05.10 Х/ф «АГЕНТ ХАМИЛ-
ТОН. В ИНТЕРЕСАХ
НАЦИИ» 16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.00, 07.00, 13.00, 19.00
Энциклопедия стройки 12+
01.25, 07.25 Сад без границ
6+
02.05, 08.05, 14.05, 20.05
Пернатый бизнес 12+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Дом с хвостом 6+
03.00, 09.00, 15.00, 21.00
Любимый сад 18+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.15, 10.15, 16.15, 22.15
Дом вразнос! 12+
04.50, 10.50, 16.50, 22.50
Керамическая битва 12+
13.25, 19.25 Сад без границ
16+
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06.30, 07.00, 07.30,
10.00, 15.00, 19.30,
23.40 Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила
жизни 0+
07.35 Театральная лето-
пись 0+
08.00 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
08.50 Мировые сокро-
вища 0+
09.05, 22.45 Т/с
«ИДИОТ» 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.25 ХХ век 0+
12.10 Дороги старых ма-
стеров 0+
12.20, 18.45, 00.30 Тем
временем. Смыслы 0+
13.05 Д/ф «Чехов XXI
века» 0+
14.00 Цвет времени 0+
14.10, 20.45 Д/ф «Елиза-
вета Первая и ее враги»
0+
15.10 Пятое измерение
0+
15.40 Белая студия 0+
16.25 Х/ф «КОРТИК»
0+
17.35 Х/ф «ДУЭТ» 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
21.35 Искусственный
отбор 0+
22.15 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 0+
00.00 Д/с «Вечные темы.
Разговор с Александром
Пятигорским. Избранное» 
01.15 Д/с «Первые в
мире» 0+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 0+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.30 Самые сильные 12+
07.00, 08.55, 10.50,
12.40, 15.30, 19.25,
22.50 Новости
07.05, 12.45, 15.35,
00.55 Все на Матч! 
09.00 Футбол. Чемпионат
Италии. «Эмполи» - «Дже-
ноа» 0+
10.55 Смешанные едино-
борства. Bellator. Чиди
Нжокуани против Джона
Солтера 16+
13.10, 16.00 «Катарские
игры». Специальный ре-
портаж 12+
13.30 Футбол. ФОНБЕТ
КУБОК МАТЧ ПРЕМЬЕР.
«Ростов» - «Зенит» 
16.20 Континентальный
вечер
16.50 Хоккей. КХЛ. «Ме-
таллург» (Магнитогорск) -
СКА (Санкт-Петербург).
Прямая трансляция
19.30 Футбол. ФОНБЕТ
КУБОК МАТЧ ПРЕМЬЕР.
«Спартак» (Москва) -
«Локомотив» (Москва).
Прямая трансляция 
22.20 КУБОК МАТЧ
ПРЕМЬЕР. Прямой эфир
22.55 Футбол. Чемпионат
Англии. «Ньюкасл» -
«Манчестер Сити»
01.30 Волейбол. Лига
чемпионов. Мужчины.
«Зенит-Казань» (Россия) -
«Кнак» (Бельгия) 0+
03.30 Футбол. Кубок
французской лиги. 1/2
финала. «Генгам» - «Мо-
нако» 0+
05.30 КиберАрена 16+

05.00 Ранние пташки 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.40 М/с «Мончичи» 0+
08.10 М/с «Поезд дино-
завров» 0+
09.20 Лапы, морды и хвосты
09.40 М/ф «Приключения
Хомы» 0+
10.05, 10.15 М/ф «Ох и
Ах» 0+
10.30 М/с «Роботы-поезда»
11.00 М/с «Суперкрылья.
Джетт и его друзья» 0+
11.40 М/с «Три кота» 0+
12.15 М/с «Монкарт» 6+
13.10 М/с «Барбоскины» 
14.00 Навигатор. Новости 
14.10 М/с «Элвин и бу-
рундуки» 6+
15.10 М/с «Свинка Пеппа»
16.05 М/с «Мир Винкс» 
16.30 М/с «Консуни» 0+
16.50 М/с «Маленькое ко-
ролевство» Бена и Холли» 
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
18.55 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
20.10 М/с «Деревяшки» 
20.30 Спокойной ночи! 
20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
22.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 6+
22.45 М/с «Ниндзяго» 6+
23.55 М/с «Сердитые
птички. Пушистики» 6+
00.25, 00.35 М/с «Исто-
рии свинок» 6+
01.00 М/с «Колыбельные
мира» 0+
01.10 М/с «Детектив Ми-
ретта» 6+
02.15 М/с «Боб-строитель»
04.00 М/с «Смешарики»

07.00, 08.00 Где логика?
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров
любви 16+
11.30, 01.05 Бородина
против Бузовой 16+
12.30 Спаси свою любовь
16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»
16+

20.00 Т/с «ОЛЬГА» 
16+
20.30 Т/с «ОЛЬГА» 
16+
21.00 Импровизация 
16+
22.00 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+
22.30 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
02.05 Открытый микро-
фон 16+
03.00, 03.45, 04.35
Stand Up 16+
05.10, 06.00 Импровиза-
ция 16+

05.00, 09.00, 13.00,
22.00, 02.50 Известия
05.25 Д/ф «Самая обая-
тельная и привлекатель-
ная» 12+
06.10, 07.00, 09.25,
10.20, 11.15, 08.00 Т/с
«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
16+
12.05, 13.25, 14.15, 15.05,
16.00, 17.00, 17.55 Т/с
«ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
18.50, 19.35, 20.25, 21.15,
22.25, 00.25 Т/с «СЛЕД»
16+
23.15 Т/с «СВОИ» 16+
00.00 Известия. Итоговый
выпуск
01.15, 01.55, 02.20,
03.00, 03.30, 04.00,
04.35 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 08.00, 16.20,
19.30, 00.30 Самое яркое
16+
06.30 Самое вкусное 12+
07.00, 09.00, 16.00,
22.30 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 
11.10, 12.30, 14.40 Все
просто! 12+
11.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
12.00 Дневные новости
13.00, 13.50 Т/с «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ РОМАН»
16+
17.10, 18.00 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 12+
19.00 Большие новости
23.00, 23.45 Т/с
«ЛУНА» 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.15 Сегодня 29 января.
День начинается 6+
09.55 Модный приговор
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00, 03.20 Мужское /
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50, 02.10, 03.05 На
самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+

22.30 Большая игра 12+
23.30 Вечерний Ургант
16+
00.00 Т/с «БЕЗОПАС-
НОСТЬ» 16+
04.10 Контрольная за-
купка 6+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном
12+
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Местное
время
11.40 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.50, 18.50 60 Минут
12+
14.00 Вести
14.40 Кто против? 
12+
17.25 Андрей Малахов.
Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.00 Т/с «ДРУГИЕ»
12+

23.20 Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 
12+
02.00 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ВАМ И НЕ
СНИЛОСЬ...» 0+
10.35 Д/ф «Евгения Глу-
шенко. Влюблена по
собственному желанию»
12+
11.30, 14.30, 19.40,
22.00, 00.00 События
11.50, 04.10 Т/с
«ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Анна
Невская 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12+
17.00 Естественный отбор
12+
17.50 Т/с «ПАРФЮ-
МЕРША» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 
16+
22.30 Осторожно, мошен-
ники! Родные жулики 
16+
23.05 90-е. Врачи-убийцы
16+
00.35 Прощание. Ян Ар-
лазоров 16+
01.25 Д/ф «Как утонул
коммандер Крэбб» 12+
02.20 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12+

05.10, 06.05, 07.05,
08.05 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
06.00, 07.00, 08.00,
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 Сегодня
09.05 Т/с «МУХТАР.
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30, 01.35
Место встречи
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Т/с «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ» 16+

21.00 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+
23.00, 00.10 Т/с «СПЕ-
ЦИАЛИСТ» 16+
01.10 Т/с «ЭТАЖ» 18+
03.20 Квартирный вопрос 
04.25 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.45 М/ф «Ронал-вар-
вар» 16+
08.30 М/с «Том и
Джерри» 0+
09.30, 00.30 Уральские
пельмени. Любимое 16+
09.50 М/ф «Тролли» 6+
11.35 Х/ф «УГНАТЬ ЗА
60 СЕКУНД» 12+
14.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
20.00, 01.00 Т/с «МО-
ЛОДЁЖКА» 16+
21.00 Х/ф «ВРЕМЯ»
16+

23.15 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
02.00 Х/ф «КАДРЫ»
12+
03.55 Т/с «ДНЕВНИК
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
16+
04.45 Т/с «КРЫША
МИРА» 16+
05.35 6 кадров 16+
05.50 Музыка на СТС 16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
18.30, 19.00, 21.00, 21.30,
22.00, 23.00, 23.30, 00.00,
01.00, 01.30, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00, 04.30,
05.00, 05.30 Новости 12+
06.15, 06.45, 14.15, 15.20,
17.20, 18.20, 21.15, 22.20,
23.15, 00.20, 00.45, 01.15,
05.15 Мир. Главное 12+
06.55, 08.55, 10.55, 13.55,
15.55, 17.55, 21.55, 23.55,
01.55, 03.55, 05.55 Евразия.
Познаем вместе 12+
07.15, 11.15, 18.15, 22.15,
00.15, 02.15, 04.15 Евразия.
Курс дня 12+
07.20, 10.15, 14.45, 23.45
Наши иностранцы 12+
07.30 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ПОлЕТЕли» 12+
07.40 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ВнЕ зОны» 12+
07.55 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
08.00 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ 
нОВОСТи» 12+
08.45, 11.20, 17.30, 02.20
Культличности 12+
09.00 Народы России 12+
10.45, 17.45, 02.45 Посто-
ронним вход разрешен 12+
11.45, 00.30, 03.15 5 причин
поехать в… 12+
11.55, 14.55, 16.55, 18.55,
22.55, 00.55, 02.55, 04.55
Евразия. Культурно 12+
12.35 Еще дешевле 12+
12.20, 18.45, 21.45, 01.45
Старт up по-казахстански 12+
13.30, 16.30 Секретные ма-
териалы 16+
15.30, 22.30 Культ//Туризм
16+
19.25 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
19.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ 
нОВОСТи» 12+
20.00 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ПОлЕТЕли» 12+
20.10 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ВнЕ зОны» 12+
20.25 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
20.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ 
нОВОСТи» 12+
03.45 Азия в курсе 12+
04.20, 04.45 Беларусь сего-
дня 12+
05.45 Евразия. Дословно 12+

ЗВЕЗДА

06.00 Сегодня утром
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 Т/с
«ЛЕКТОР» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
13.40, 14.05 Т/с «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ»-3» 16+
18.40 Д/с «Отечественное
стрелковое оружие» 0+
19.35 Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом 12+
20.20 Улика из прошлого 16+
21.10 Специальный репортаж 
21.35 Открытый эфир 12+
23.15 Между тем 12+
23.45 Х/ф «СТРОГАЯ МУЖ-
СКАЯ ЖИЗНЬ» 12+
01.40 Х/ф «ЖАВОРОНОК»
12+
03.25 Х/ф «В ДОБРЫЙ
ЧАС!» 0+
05.05 Д/ф «Маресьев» 12+

МИР

06.00 Культ//Туризм 16+
06.40 Т/с «ОСА» 16+
08.50, 10.10 Т/с «ТАЙНА
КУМИРА» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 Новости
13.15 Зал суда. Битва за
деньги 16+
14.10, 15.05, 01.30, 02.15
Дела семейные 16+
16.15, 00.50 Игра в кино 12+
17.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА-2» 16+
19.20, 03.05 Т/с «СУ-
ПРУГИ» 16+
22.25, 00.10 Х/ф «ГЛУПАЯ
ЗВЕЗДА» 12+
05.30 Такие разные 16+

ОТВР

05.00, 11.05, 21.05
Прав!Да? 12+
05.55, 12.05, 23.25 Большая
страна 12+
06.25 Нормальные ребята 12+
07.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 Активная среда 12+
07.30, 22.35 Д/ф «100 чудес
света» 12+
08.30, 15.15, 04.30 Кален-
дарь 12+
09.00, 10.05, 16.25, 17.05
Т/с «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Новости
10.35, 16.10 М/ф «Гора Са-
моцветов. По колено ноги в
золоте, по локоть руки в се-
ребре» 0+
12.30 Д/ф «Морской узел» 12+
13.20, 18.00 ОТРажение
15.45 М/ф «Гора Самоцветов.
Лис и дрозд» 0+
22.05 Фигура речи 12+
00.00 ОТРажение 12+
04.05 Моя история 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 18.00, 23.55, 05.25,
06.25 6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.25, 02.55 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
07.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
09.30 Давай разведёмся! 16+
10.30 Тест на отцовство 16+
11.30, 03.50 Д/с «Реальная
мистика» 16+
14.10 Х/ф «ДУБЛЁРША»
16+
19.00 Х/ф «КОГДА ЗАЦВЕ-
ТЁТ БАГУЛЬНИК» 16+
22.55 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» 16+
00.30 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ
ЛЮБОВЬ» 18+
04.35 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.05, 01.30, 06.00, 06.30,
08.00, 08.30, 16.00, 16.30
Биатлон. Кубок мира. Ант-
хольц. Масс-старт 12+
02.00, 09.00, 13.30, 17.00,
19.00 Горные лыжи. Кубок
мира. Кицбюэль. Мужчины 12+
02.45, 09.45, 12.40, 17.30,
23.45 Горные лыжи. Кубок
мира. Гармиш-Партенкирхен.
Женщины 12+
03.30 Теннис. Australian
Open. Женщины. Финал 12+

05.00 Прыжки на лыжах с
трамплина. Кубок мира. Сап-
поро. Мужчины. HS 137 12+
07.00, 10.30, 14.00, 18.00
Теннис. Australian Open 12+
11.30 Фехтование. Гран-при.
Доха. Обзор 12+
12.35 Фехтование. Топ-5 12+
15.00 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 2-й этап 12+
18.55 Волейбол. «Тайм-аут»
12+
19.30, 22.15, 22.30 Горные
лыжи. Кубок мира. Шладминг.
Мужчины 12+
20.45, 21.15 Конный спорт
12+
00.25 Хоккей на траве 12+
00.30 Автогонки. Формула E.
Сантьяго. Обзор 12+

DISCOVERY

06.00, 12.00, 14.00, 20.00,
01.50 Махинаторы 12+
07.00, 15.00, 21.00, 02.40
Автомастерские 16+
08.00, 08.30, 13.00, 13.30,
19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 12+
09.00, 09.30, 18.00, 18.30,
03.30, 03.55 Грязные деньги
12+
10.00, 16.00, 23.00, 04.20
Оружие будущего 16+
11.00 Модель для сборки 12+
17.00 Реальные дальнобой-
щики 12+
22.00 Голые и напуганные 16+
00.00, 05.10 Будущее с
Джеймсом Вудсом 12+
00.55 Музейные тайны 12+

HISTORY

08.00, 16.20 Невероятные
изобретения 12+
08.25, 15.30 Эхо войны 12+
09.15 Заговор 12+
10.05, 17.20, 23.00, 06.05
Инки. Владыки облаков 12+
11.10, 18.25, 07.05 Иудея и
Рим. Фатальный конфликт 6+
12.05, 19.20 Помпеи. 48
часов до катастрофы 12+
13.00 Загадочные убийства.
Нацисты 12+
13.50 Запретная история 12+
14.40 Вулканическая одиссея
12+
16.50, 04.20, 04.50 Неверо-
ятные изобретения 6+
20.10 Проект Наци. Дьяволь-
ский замысел 16+
21.10 Смертоносный интел-
лект 12+
22.00, 01.40 Катастрофа ев-
ропейского еврейства 16+
00.00 Рим. Первая сверхдер-
жава 12+
00.50 Мир Гитлера. После-
военные планы 12+
02.40 Запретная история 16+
03.30, 05.20 Музейные
тайны 12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 08.00 Видеокарта уло-
вистых мест России 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.00, 09.00, 17.05, 19.55
Про охоту и охотников 16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.00, 10.00, 18.00 Охот-
ничьи истории 16+
02.30, 10.35, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.00, 19.00 Азбука фидер-
ной ловли 12+
03.20, 11.20, 19.20, 22.20
Малые реки Черноземья 16+

03.55, 07.30, 23.30 Охот-
ничья фауна 12+
04.30, 12.30 С охотой по
жизни 16+
05.00, 13.05, 21.05 Охотни-
чий Мастер-класс от А до Я
16+
05.25, 13.25 Рыбалка для на-
чинающих 16+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.20, 14.20 Патерностер 12+
06.55, 14.55, 22.55 Один на
реке 16+
11.00 В курсе дела 0+
11.55, 16.00 Мастерская ры-
болова 12+
15.30 Охотники на привале
16+
20.30 Настоящая русская
охота 16+
21.25 ...Не за рыбой, а на
рыбалку!-2 12+

ПЯТНИЦA!

05.00 Мир наизнанку 12+
07.00, 09.00 Орел и решка 16+
12.00, 15.00, 21.00, 23.00
Мир наизнанку 16+
00.50 Пятница News 16+
01.20 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+
04.50 Мультфильмы 12+

ТВ3

06.00, 05.45 Мультфильмы
0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.35,
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври
мне 12+
15.00 Мистические истории
16+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20,
22.10 Т/с «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «ДРОЖЬ
ЗЕМЛИ. КРОВНОЕ РОД-
СТВО» 16+
01.00 Х/ф «НАСЕЛЕНИЕ
436» 16+
03.00, 03.45, 04.30 Т/с
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
05.00 Жюль Верн. Первый,
побывавший на Луне 12+

РЕН-ТВ

05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным
16+
14.00 Невероятно интересные
истории 16+
17.00, 04.00 Тайны Чапман
16+
18.00, 03.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ВАВИЛОН
НАШЕЙ ЭРЫ» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом
Галыгиным 16+
01.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-2» 16+

СПАС

05.00 Встреча 0+
06.00, 18.00, 00.05 Завет 0+
07.00, 19.00, 01.50 Новый
день. Новости на Спасе 0+

08.00, 21.30, 02.45 До самой
сути 0+
09.00, 09.30, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+
10.00 Мультфильмы на Спасе 
10.30 Я хочу ребенка 0+
11.00 Бесогон 16+
11.55 Не верю! Разговор с
атеистом 0+
13.00, 20.00, 03.40 Прямая
линия. Ответ священника 0+
15.00, 01.00 Д/ф «Второе
крещение Руси» 0+
16.05 Богослужение
16.35, 22.30 Х/ф «ДЕМИ-
ДОВЫ» 0+
23.50 День Патриарха 0+

НАШЕ КИНО

01.00 Х/ф «СВОИ» 16+
03.40 Х/ф «ОРЕЛ И
РЕШКА» 12+
05.20 Х/ф «ПЛАНЕТА
БУРЬ» 6+
06.55 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 
08.30 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 
10.10 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» 6+
11.50 Х/ф «ЗАМОРОЖЕН-
НЫЙ» 12+
13.30, 14.55 Х/ф «МЕСТО
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ
НЕЛЬЗЯ» 12+
16.20, 17.40 Х/ф «ТРЕСТ,
КОТОРЫЙ ЛОПНУЛ» 16+
19.00, 20.20 Х/ф «КРИМИ-
НАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ» 12+
22.05, 23.30 Х/ф
«МИРАЖ» 12+

TV1000Action

07.20 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ
ХАЛК» 16+
09.30 Х/ф «ВОЙНА» 18+
11.20 Х/ф «ШАЛЬНАЯ
КАРТА» 16+
13.10 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ
ЛОЖЬ» 16+
15.00 Х/ф «АБСОЛЮТНАЯ
ВЛАСТЬ» 18+
17.10 Х/ф «АГЕНТ ХАМИЛ-
ТОН. В ИНТЕРЕСАХ
НАЦИИ» 16+
19.20 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 16+
21.10 Х/ф «КРОВЬЮ И
ПОТОМ. АНАБОЛИКИ» 16+
23.40 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ
«ОФИС» 18+
01.25 Х/ф «АВТОБАН» 16+
03.10 Х/ф «ПОБЕГ» 18+
05.10 Х/ф «СВЯТЫЕ ИЗ
БУНДОКА-2. ДЕНЬ ВСЕХ
СВЯТЫХ» 16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.00, 07.00, 13.00, 19.00
Энциклопедия стройки 12+
01.25, 07.25 Сад без границ
16+
02.05, 08.05, 14.05, 20.05
Пернатый бизнес 12+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Дом с хвостом 6+
03.00, 09.00 Любимый сад
18+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.15, 10.15, 16.15, 22.15
Дом вразнос! 12+
04.50, 10.50 Керамическая
битва 12+
13.25, 19.25 Сад без границ
6+
15.05, 21.05 Брат против
брата 6+
16.55, 22.55 Тайны грибов
6+
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06.30, 07.00, 07.30,
10.00, 15.00, 19.30,
23.40 Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила
жизни 0+
07.35 Театральная лето-
пись 0+
08.00 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
08.50 Мировые сокро-
вища 0+
09.05, 22.45 Т/с
«ИДИОТ» 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.15 ХХ век 0+
12.20, 18.40, 00.30 Что
делать? 0+
13.10 Искусственный
отбор 0+
13.55 Дороги старых ма-
стеров 0+
14.10, 20.45 Д/ф «Елиза-
вета Первая и ее враги»
0+
15.10 Библейский сюжет
0+
15.40 Сати. Нескучная
классика... 0+
16.25 Х/ф «КОРТИК»
0+
17.35 Муз/ф «Галатея»
0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
21.35 Абсолютный слух
0+
22.15 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 0+
00.00 Д/с «Вечные темы.
Разговор с Александром
Пятигорским. Избранное»
0+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 0+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.30 Самые сильные 12+
07.00, 08.55, 11.00,
14.00, 17.20, 19.55,
22.05 Новости
07.05, 11.05, 14.05,
17.25, 00.55 Все на
Матч! Прямой эфир
09.00 Футбол. Чемпионат
Англии. «Арсенал» -
«Кардифф Сити» 0+
12.00 Футбол. ФОНБЕТ
КУБОК МАТЧ ПРЕМЬЕР.
«Спартак» (Москва) -
«Локомотив» (Москва).
Трансляция из Катара 0+
14.50 «Катар. Live». Спе-
циальный репортаж 12+
15.20 Футбол. Чемпионат
Англии. «Манчестер
Юнайтед» - «Бернли» 0+
17.55 Хоккей с мячом.
Чемпионат мира. Россия -
Финляндия. Прямая транс-
ляция из Швеции
20.00 «Катарские игры».
Специальный репортаж
12+
20.20 Смешанные едино-
борства. Bellator. Гран-при
тяжеловесов. Финал.
Фёдор Емельяненко про-
тив Райана Бейдера 16+
22.10 Все на футбол!
22.55 Футбол. Чемпионат
Англии. «Ливерпуль» -
«Лестер». Прямая транс-
ляция
01.40 Х/ф «НЕВА-
ЛЯШКА» 16+
03.25 Профессиональный
бокс. Хорхе Линарес про-
тив Василия Ломаченко
16+
05.30 КиберАрена 16+

05.00 Ранние пташки 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.40 М/с «Мончичи» 0+
08.10 М/с «Поезд дино-
завров» 0+
09.20 Микроистория 0+
09.25 Т/с «В МИРЕ ЖИ-
ВОТНЫХ» 0+
09.50 М/ф «Малыш и
Карлсон» 0+
10.30 М/с «Роботы-поезда» 
11.00 М/с «Суперкрылья.
Джетт и его друзья» 0+
11.40 М/с «Три кота» 0+
12.15 М/с «Монкарт» 6+
13.10 М/с «Барбоскины» 
14.00 Навигатор. Новости 
14.10 М/с «Элвин и бу-
рундуки» 6+
15.10 М/с «Свинка Пеппа»
16.05 М/с «Мир Винкс» 
16.30 М/с «Консуни» 0+
16.50 М/с «Маленькое ко-
ролевство» Бена и Холли» 
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
18.55 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
20.10 М/с «Деревяшки» 
20.30 Спокойной ночи! 
20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
22.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 6+
22.45 М/с «Ниндзяго» 6+
23.55 М/с «Сердитые
птички. Пушистики» 6+
00.25, 00.35 М/с «Исто-
рии свинок» 6+
01.00 М/с «Колыбельные
мира» 0+
01.10 М/с «СамСам» 6+
02.15 М/с «Боб-строитель»
04.00 М/с «Смешарики»
04.35 Лентяево 0+

07.00, 08.00 Где логика?
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров
любви 16+
11.30 Бородина против
Бузовой 16+
12.30 Спаси свою любовь
16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»
16+
20.00, 20.30 Т/с
«ОЛЬГА» 16+
21.00 Однажды в России
16+
22.00 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+

22.30 Т/с «КОННАЯ ПО-
ЛИЦИЯ» 16+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
01.05 Бородина против
Бузовой 16+
02.05 Открытый микро-
фон 16+
03.00, 03.45, 04.35
Stand Up 16+
05.10, 06.00 Импровиза-
ция 16+

05.00, 09.00, 13.00,
22.00, 02.50 Известия
05.35 Д/ф «Девчата». Ис-
тория о первом поцелуе»
16+
06.20, 07.05, 08.05, 09.25,
10.15, 11.05 Т/с «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ» 16+
12.05, 13.25, 14.15,
15.10, 16.05, 17.00,
17.55 Т/с «ДРУГОЙ
МАЙОР СОКОЛОВ» 16+
18.50, 19.35, 20.25,
21.15, 22.25, 00.25 Т/с
«СЛЕД» 16+
23.15 Т/с «СВОИ» 16+
00.00 Известия. Итоговый
выпуск
01.10, 01.50, 02.20,
03.00, 03.30, 04.05,
04.35 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 08.00, 16.20,
19.30, 00.30 Самое яркое
16+
06.30 Самое вкусное 12+
07.00, 09.00, 16.00,
22.30 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360
12+
11.10, 12.30, 14.40 Все
просто! 12+
11.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
12.00 Дневные новости
13.00, 13.50 Криминаль-
ный Роман 16+
17.10, 18.00 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 12+
19.00 Большие новости
23.00, 23.45 Т/с
«ЛУНА» 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.15 Сегодня 30 января.
День начинается 6+
09.55 Модный приговор
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00, 03.15 Мужское /
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50, 02.00, 03.05 На
самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+

22.30 Большая игра 12+
23.30 Вечерний Ургант
16+
00.00 Т/с «БЕЗОПАС-
НОСТЬ» 16+
04.05 Контрольная за-
купка 6+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном
12+
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Местное
время
11.40 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.50, 18.50 60 Минут
12+
14.00 Вести
14.40 Кто против? 
12+
17.25 Андрей Малахов.
Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.00 Т/с «ДРУГИЕ»
12+

23.20 Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 
12+
02.00 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+

06.00 Настроение
08.05 Доктор И... 
16+
08.35 Х/ф «БУДНИ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА»
12+
10.20 Д/ф «Жанна Прохо-
ренко. Баллада о любви»
12+
11.30, 14.30, 19.40,
22.00, 00.00 События
11.50, 04.10 Т/с
«ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Иосиф
Пригожин 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 Естественный отбор
12+ 
17.50 Т/с «ПАРФЮ-
МЕРША» 12+
20.00 Петровка, 38 
16+
20.20 Право голоса 
16+
22.30 Линия защиты 
16+
23.05 Прощание. Евгений
Осин 16+
00.35 Хроники москов-
ского быта. Многомуж-
ницы  12+
01.25 Д/ф «Битва за Гер-
манию» 12+
02.20 Т/с «МИСС МАРПЛ
АГАТЫ КРИСТИ» 12+

05.10, 06.05, 07.05,
08.05 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
06.00, 07.00, 08.00,
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 Сегодня
09.05 Т/с «МУХТАР.
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30, 01.40
Место встречи
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Т/с «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+

23.00, 00.10 Т/с «СПЕ-
ЦИАЛИСТ» 16+
01.10 Т/с «ЭТАЖ» 18+
03.25 Дачный ответ 0+
04.20 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Семейка
Крудс. Начало» 6+
07.30 М/с «Три кота» 
0+
07.45 М/с «Приключения
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и
Джерри» 0+
09.30 Уральские пель-
мени. Любимое 16+
09.40 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ
НА УДАЧУ» 16+
11.45 Х/ф «ВРЕМЯ»
16+
14.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
20.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
21.00 Х/ф «ПОСЕЙ-
ДОН» 12+
22.55 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
00.30 Уральские пель-
мени. Любимое 16+
01.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
02.00 Х/ф «ЖИЗНЬ,
ИЛИ ЧТО-ТО ВРОДЕ
ТОГО» 12+
03.45 Т/с «ДНЕВНИК
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
16+
04.30 Т/с «КРЫША
МИРА» 16+
05.20 6 кадров 16+
05.45 Музыка на СТС 
16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 18.30, 19.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00,
23.30, 00.00, 01.00, 01.30,
02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30, 05.00, 05.30
Новости 12+
06.15, 06.45, 14.15, 15.20,
17.20, 18.20, 21.15, 22.20,
23.15, 00.20, 00.45, 01.15,
05.15 Мир. Главное 12+
06.55, 08.55, 10.55, 13.55,
15.55, 17.55, 21.55, 23.55,
01.55, 03.55, 05.55 Евразия.
Культурно 12+
07.15, 10.15, 14.45, 23.45
Азия в курсе 12+
07.30 «ТВ-КОМСЕТ»: «В
нашЕМ гОрОдЕ» 6+
07.50 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
08.00 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи» 12+
08.45, 11.15, 17.45, 01.45
Вместе выгодно 12+
09.15, 11.45, 18.45, 21.45,
02.20 Казахстан. Легенды
степи 12+
09.45, 12.20, 02.45 Евразия.
В тренде 12+
09.55, 11.55, 14.55, 16.55,
18.55, 22.55, 00.55, 02.55,
04.55 Евразия. Познаем вме-
сте 12+
10.45, 17.30, 00.30, 04.20
Евразия. Дословно 12+
12.35 Беларусь сегодня 12+
13.30, 16.30 Союзники 12+
15.30, 22.30 Достояние рес-
публик 12+
18.15, 22.15, 00.15, 02.15,
04.15 Евразия. Курс дня 12+
19.25 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
19.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи» 12+
20.00 «ТВ-КОМСЕТ»: «В
нашЕМ гОрОдЕ» 6+
20.25 «ТВ-КОМСЕТ»: «ТЕ-
лЕгазЕТа» 12+
20.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ нО-
ВОСТи» 12+
03.15, 03.45 Наше кино. Ис-
тория большой любви 12+
04.45 Специальный репортаж
12+
05.45 Культличности 12+

ЗВЕЗДА

06.00 Сегодня утром
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 Т/с
«КЛЯНЕМСЯ ЗАЩИЩАТЬ»
16+
10.00, 14.00 Военные новости
13.40, 14.05 Т/с «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ»-3» 16+
18.40 Д/с «Отечественное
стрелковое оружие» 0+
19.35 Последний день 12+
20.20 Д/с «Секретная папка»
12+
21.10 Специальный репортаж
12+
21.35 Открытый эфир 12+
23.15 Между тем 12+
23.45 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ
ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА» 12+
01.45 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДО-
РОГИ» 6+
03.30 Х/ф «СТРОГАЯ МУЖ-
СКАЯ ЖИЗНЬ» 12+
05.05 Д/ф «Города-герои.
Тула» 12+

МИР

06.00 Ой, мамочки! 12+
06.35 Т/с «ОСА» 16+
08.50, 10.10 Т/с «ТАЙНА
КУМИРА» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 Новости
13.15 Зал суда. Битва за
деньги 16+
14.10, 15.05, 01.30, 02.15
Дела семейные 16+
16.15, 00.50 Игра в кино 12+
17.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА - 2» 16+
19.20, 03.05 Т/с «СУ-
ПРУГИ» 16+
22.25, 00.10 Х/ф «С ЛЮ-
БОВЬЮ, ЛИЛЯ!» 16+
05.30 Наше кино. История
большой любви 12+

ОТВР

05.00, 11.05, 21.05
Прав!Да? 12+
05.55, 12.05, 23.25 Большая
страна 12+
06.25 М/ф «Гора Самоцветов.
Лис и дрозд» 0+
06.35 М/ф «Гора Самоцветов.
Мальчик с пальчик» 0+
06.55 Служу Отчизне 12+
07.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 Активная среда 12+
07.30, 22.35 Д/ф «100 чудес
света» 12+
08.30, 15.15, 04.30 Кален-
дарь 12+
09.00, 10.05, 16.25, 17.05
Т/с «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Новости
10.35, 16.10 М/ф «Гора Са-
моцветов. Подарки чёрного
ворона» 0+
12.30 Д/ф «Морской узел.
Адмирал Сенявин» 12+
13.20, 18.00 ОТРажение
15.45 М/ф «Гора Самоцветов.
Майма-долгожданный» 0+
22.05 Моя история 12+
00.00 ОТРажение 12+
04.05 Гамбургский счёт 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 18.00, 23.55 6 кадров
16+
06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.45, 03.00 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
07.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
09.35 Давай разведёмся! 16+
10.35, 05.05 Тест на отцов-
ство 16+
11.35, 03.30 Д/с «Реальная
мистика» 16+
13.55 Х/ф «ЗНАХАРКА» 16+
19.00 Х/ф «В ОЖИДАНИИ
ЛЮБВИ» 16+
22.55 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» 16+
00.30 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ
ЛЮБОВЬ»
04.20 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.35, 02.00, 07.00, 07.30,
12.35, 13.00, 21.05 Горные
лыжи. Кубок мира. Шладминг.
Мужчины. Слалом 12+
02.30, 03.30, 20.00 Теннис.
Australian Open. Финал 12+
05.00, 08.00, 11.30 Теннис.
Australian Open. Обзор 12+

06.00, 09.00 Прыжки на
лыжах с трамплина. Кубок
мира. Саппоро. HS 137 12+
10.30, 13.45, 19.00 Авто-
гонки. Формула E. Сантьяго.
Обзор 12+
11.25 Хоккей на траве 12+
14.45 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 3-й этап 12+
15.45, 21.45 Снукер. German
Masters. Берлин 12+
20.30 Теннис. «АТР» 12+

DISCOVERY

06.00, 14.00, 20.00 Махина-
торы 12+
07.00, 15.00, 21.00, 02.40
Автомастерские 16+
08.00, 08.30, 13.00, 13.30,
19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 12+
09.00, 09.30, 18.00, 18.30,
03.30, 03.55 Грязные деньги
12+
10.00, 16.00, 23.00, 04.20
Оружие будущего 16+
11.00 Музейные тайны 12+
12.00, 01.50 Голые и напу-
ганные 16+
17.00 Реальные дальнобой-
щики 12+
22.00 Сквозь кротовую нору с
Морганом Фрименом 12+
00.00, 05.10 Будущее с
Джеймсом Вудсом 12+
00.55 Модель для сборки 12+

HISTORY

08.00, 03.20, 05.10 Музей-
ные тайны 12+
08.45, 15.40 Эхо войны 12+
09.30, 10.20, 17.30, 06.00
Заговор 12+
11.10, 18.20, 22.00 После
Холокоста 12+
12.10, 19.20 Помпеи. 48
часов до катастрофы 12+
13.05 Загадочные убийства.
Нацисты 12+
13.55, 02.30 Запретная исто-
рия 12+
14.45 Вулканическая одиссея
12+
16.30, 04.10 Невероятные
изобретения 6+
17.00, 04.40 Невероятные
изобретения 12+
20.10 Проект Наци. Дьяволь-
ский замысел 16+
21.10 Смертоносный интел-
лект 12+
23.00 История тайных об-
ществ 16+
23.50 Рим. Первая сверхдер-
жава 12+
00.40 Мир Гитлера. После-
военные планы 12+
01.30 Катастрофа европей-
ского еврейства 16+
06.50 Инки. Владыки облаков
12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 16.00 Мастерская ры-
болова 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.05, 09.00, 17.05, 19.55
Про охоту и охотников 16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.05, 10.00, 18.00 Охот-
ничьи истории 16+
02.35, 10.30, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.05, 11.00, 19.00 Азбука
фидерной ловли 12+
03.25, 06.25, 11.20, 19.20,
22.20 Малые реки Черно-
земья 16+
04.00 Рыбий жЫр -5 12+

04.30 Большое хобби с Нико-
лаем Валуевым 16+
05.05, 13.00 Охотничий Ма-
стер-класс от А до Я 16+
05.30, 21.25 ...Не за рыбой,
а на рыбалку!-2 12+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.55, 14.55 Один на реке
16+
07.30, 11.55, 15.30, 23.30
Охотничья фауна 12+
08.00 Видеокарта уловистых
мест России 12+
12.30 С охотой по жизни 16+
13.25 Рыбалка для начинаю-
щих 16+
14.20 Патерностер 12+
20.30 Настоящая русская
охота 16+
21.05 В курсе дела 0+
22.55 Один на реке 12+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.30 Мультфильмы 12+
07.00, 09.30, 11.30 Орел и
решка 16+
21.00, 23.00 Мир наизнанку
16+
00.30 Пятница News 16+
01.00 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.35,
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври
мне 12+
15.00 Мистические истории
16+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20,
22.10 Т/с «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «СХВАТКА» 16+
02.30, 03.15 Т/с «СКОР-
ПИОН» 16+
04.00 Изменить пол по при-
казу разведки 12+
04.45 Он продал Транссибир-
скую магистраль 12+
05.30 Миф на многие века.
Ярослав Мудрый 12+

РЕН-ТВ

05.00, 09.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 11.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным
16+
14.00 Невероятно интересные
истории 16+
17.00, 04.00 Тайны Чапман
16+
18.00, 03.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ
МАКС. ДОРОГА ЯРОСТИ» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом
Галыгиным 16+
01.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-3» 16+

СПАС

05.00 Щипков 0+
05.30 Д/ф «Патриарх» 0+
06.05, 18.00, 00.05 Завет 0+
07.00, 19.00, 01.50 Новый
день. Новости на Спасе 0+
08.00, 21.30, 02.45 До самой
сути 0+

09.00, 09.30, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+
10.00 Мультфильмы на Спасе 
10.30 Я хочу ребенка 0+
11.00 Д/ф «Код Кирилла.
Рождение цивилизации» 0+
12.00 Встреча 0+
13.00, 20.00, 03.40 Прямая
линия. Ответ священника 0+
15.00, 01.00 Д/ф «Второе
крещение Руси» 0+
16.00 Д/ф «Андрей Рублёв» 
16.35 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 
22.30 Х/ф «САМЫЙ МЕД-
ЛЕННЫЙ ПОЕЗД» 0+
23.50 День Патриарха 0+

НАШЕ КИНО

01.00 Х/ф «НОС» 0+
03.20, 04.40 Х/ф «БУМБА-
РАШ» 16+
05.55 Х/ф «КЛЮЧ ОТ
СПАЛЬНИ» 12+
08.45 Х/ф «НАЧАЛЬНИК
ЧУКОТКИ» 6+
10.35 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГ-
РИТЯТ» 0+
13.15, 14.35 Х/ф «МЕСТО
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ
НЕЛЬЗЯ» 12+
16.10, 17.40 Х/ф «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОНИКА»
19.00 Х/ф «НА ДЕРИБА-
СОВСКОЙ ХОРОШАЯ ПО-
ГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ»
16+
20.50, 22.15 Х/ф
«МИРАЖ» 12+
23.35 Х/ф «УКОЛ ЗОНТИ-
КОМ» 16+

TV1000Action

07.20 Х/ф «КРОВЬЮ И
ПОТОМ. АНАБОЛИКИ» 16+
09.45 Х/ф «МЕДАЛЬОН»
16+
11.35 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ
«ОФИС» 18+
13.20 Х/ф «АВТОБАН» 16+
15.15 Х/ф «УЛИЧНЫЙ
БОЕЦ» 16+
17.10 Х/ф «СВЯТЫЕ ИЗ
БУНДОКА-2. ДЕНЬ ВСЕХ
СВЯТЫХ» 16+
19.25 Х/ф «ПОД ПРИЦЕ-
ЛОМ» 18+
21.10, 06.55 Х/ф «УБИЙЦА
ВНУТРИ МЕНЯ» 18+
23.15 Х/ф «ТЕБЕ КОНЕЦ!»
18+
01.05 Х/ф «БЕССЛАВНЫЕ
УБЛЮДКИ» 18+
03.50 Х/ф «АРЕС» 18+
05.10 Х/ф «НАПРОЛОМ»
16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.00, 07.00, 13.00, 19.00
Энциклопедия стройки 12+
01.25, 07.25, 13.25, 19.25
Сад без границ 6+
02.05, 08.05, 14.05, 20.05
Пернатый бизнес 12+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Дом с хвостом 6+
03.05, 09.05, 15.05, 21.05
Брат против брата 6+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.15, 10.15 Дом вразнос!
12+
04.55, 10.55 Тайны грибов
6+
16.20, 22.20 Вам подарок 6+
17.00, 23.00 Мой дом - моя
крепость 12+
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06.30, 07.00, 07.30,
10.00, 15.00, 19.30,
23.40 Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила
жизни 0+
07.35 Театральная лето-
пись 0+
08.00 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
08.45, 13.50 Мировые со-
кровища 0+
09.05, 22.45 Т/с
«ИДИОТ» 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 01.25 ХХ век 0+
12.10 Цвет времени 0+
12.20, 18.45, 00.30 Игра
в бисер 0+
13.05 Абсолютный слух
0+
14.10 Д/ф «Елизавета
Первая и ее враги» 0+
15.10 Пряничный домик 
15.35 2 Верник 2 0+
16.25 Х/ф «БРОНЗО-
ВАЯ ПТИЦА» 0+
17.35 Муз/ф «Старое
танго» 0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
20.45 Д/ф «Возлюблен-
ная императора - Жозе-
фина де Богарне» 0+
21.35 Энигма 0+
22.15 Рэгтайм, или Разо-
рванное время 0+
00.00 Д/с «Вечные темы.
Разговор с Александром
Пятигорским. Избранное»
0+
01.10 Д/с «Первые в
мире» 0+
02.30 Жизнь замечатель-
ных идей 0+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.20 Самые сильные 12+
06.50 Биатлон. Кубок
России. Смешанная эста-
фета. Прямая трансляция
из Красноярска
08.15, 10.45, 12.50,
15.40, 21.25 Новости
08.20, 12.55, 18.55,
23.30 Все на Матч! 
09.50 Биатлон. Кубок
России. Одиночная сме-
шанная эстафета. Прямая
трансляция из Красно-
ярска
10.50 Футбол. Чемпионат
Англии. «Тоттенхэм» -
«Уотфорд» 0+
13.40 Футбол. Чемпионат
Англии. «Борнмут» -
«Челси» 0+
15.45 Континенальный
вечер
16.20 Хоккей. КХЛ.
«Барыс» (Астана) - СКА
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция
19.25 Волейбол. Лига
чемпионов. Мужчины.
«Зенит» (Санкт-Петер-
бург, Россия) - «Любляна»
(Словения). Прямая
трансляция
21.30 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. «Химки»
(Россия) - «Жальгирис»
(Литва) 0+
00.00 Х/ф «ДОМ ЛЕ-
ТАЮЩИХ КИНЖАЛОВ»
12+
02.15 Д/ф «Серена» 
12+
04.00 Х/ф «ПОБЕДИ-
ТЕЛИ И ГРЕШНИКИ»
16+

05.00 Ранние пташки 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.40 М/с «Мончичи» 0+
08.10 М/с «Поезд дино-
завров» 0+
09.20 Невозможное воз-
можно! 0+
09.35 М/ф «Винни-Пух» 
10.20 М/ф «Просто так!» 
10.30 М/с «Роботы-поезда»
11.00 М/с «Суперкрылья.
Джетт и его друзья» 0+
11.40 М/с «Три кота» 0+
12.15 М/с «Монкарт» 6+
13.10 М/с «Барбоскины» 
14.00 Навигатор. Новости 
14.10 М/с «Элвин и бу-
рундуки» 6+
15.10 М/с «Свинка Пеппа»
15.40 Всё, что вы хотели
знать, но боялись спросить
16.05 М/с «Мир Винкс» 
16.30 М/с «Консуни» 0+
16.50 М/с «Маленькое ко-
ролевство» Бена и Холли» 
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
18.55 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
20.10 М/с «Деревяшки» 
20.30 Спокойной ночи 0+
20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
22.00 М/с «Черепашки-
ниндзя» 6+
22.45 М/с «Ниндзяго» 6+
23.55 М/с «Сердитые
птички. Пушистики» 6+
00.25 М/с «Истории сви-
нок. Третий акт» 6+
01.00 М/с «Колыбельные
мира» 0+
01.10 М/с «СамСам» 6+
02.15 М/с «Боб-строитель»
04.00 М/с «Смешарики»

07.00, 08.00 Где логика?
16+
09.00 Дом-2. Lite 
16+
10.15 Дом-2. Остров
любви 16+
11.30, 01.05 Бородина
против Бузовой 16+
12.30 Спаси свою любовь
16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»
16+
20.00, 20.30 Т/с
«ОЛЬГА» 16+

21.00 Шоу «Студия Союз»
16+
22.00, 22.30 Т/с «КОН-
НАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
02.05 THT-Club 16+
02.10 Открытый микро-
фон 16+
03.00, 03.45, 04.35
Stand Up 16+
05.10 Импровизация 
16+
06.00 Импровизация 
16+

05.00, 09.00, 13.00,
22.00, 02.45 Известия
05.20, 06.00, 06.45,
07.40, 12.05, 13.25,
14.15, 15.10, 16.05,
17.00, 17.55, 03.55,
04.40 Т/с «ДРУГОЙ
МАЙОР СОКОЛОВ» 16+
08.35 День ангела
09.25, 10.15, 11.10 Т/с
«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
16+
18.50, 19.35, 20.25,
21.15, 22.25, 00.25 Т/с
«СЛЕД» 16+
23.15 Т/с «СВОИ» 16+
00.00 Известия. Итоговый
выпуск
01.10, 01.50, 02.15,
02.50, 03.25 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 08.00, 16.20,
19.30, 00.25 Самое яркое
16+
06.30 Самое вкусное 12+
07.00, 09.00, 16.00,
22.30 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360
12+
11.10, 12.30, 14.40 Все
просто! 12+
11.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
12.00 Дневные новости
13.00, 13.50 Т/с «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ РОМАН»
16+
17.10, 18.00 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 12+
19.00 Большие новости
23.00, 23.40 Т/с
«ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.15 Сегодня 31 января.
День начинается 6+
09.55 Модный приговор
6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00, 03.15 Мужское /
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50, 02.00, 03.05 На
самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» 12+

22.30 Большая игра 12+
23.30 Вечерний Ургант
16+
00.00 Т/с «БЕЗОПАС-
НОСТЬ» 16+
04.05 Контрольная за-
купка 6+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном
12+
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Местное
время
11.40 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.50, 18.50 60 Минут
12+
14.00 Вести
14.40 Кто против? 
12+
17.25 Андрей Малахов.
Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.00 Т/с «ДРУГИЕ»
12+

23.20 Вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 
12+
02.00 Т/с «КАМЕН-
СКАЯ» 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф «ПЕРВОЕ
СВИДАНИЕ» 12+
10.35 Д/ф «Александр
Пороховщиков. Чужой
среди своих» 12+
11.30, 14.30, 19.40,
22.00, 00.00 События
11.50, 04.10 Т/с
«ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Мой герой. Юлия
Такшина 12+
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12+
17.00 Естественный отбор
12+
17.50 Т/с «ПАРФЮ-
МЕРША» 12+
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 
16+
22.30 Обложка. Чудеса
фотошопа 16+
23.05 Д/ф «Бедные род-
ственники» советской
эстрады» 12+
00.35 Удар властью. Вик-
тор Ющенко 16+
01.30 Д/ф «Операция
«Промывание мозгов» 
12+
02.20 Т/с «МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИ-
СТИ» 12+

05.10, 06.05, 07.05, 08.05
Т/с «ЛЕСНИК» 16+
06.00, 07.00, 08.00,
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 Сегодня
09.05 Т/с «МУХТАР.
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место
встречи
17.10 ДНК 16+
18.10, 19.40 Т/с «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+

23.00, 00.10 Т/с «СПЕ-
ЦИАЛИСТ» 16+
01.15 Т/с «ЭТАЖ» 18+
01.40 Место встречи 16+
03.20 НашПотребНадзор 
04.15 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Семейка
Крудс. Начало» 6+
07.30 М/с «Три кота» 
0+
07.45 М/с «Приключения
Вуди и его друзей» 
0+
08.30 М/с «Том и Джерри»
0+
09.30 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
10.00 Х/ф «ПОКА ТЫ
СПАЛ» 12+
12.05 Х/ф «ПОСЕЙ-
ДОН» 12+
14.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
20.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
21.00 Х/ф «ПАССА-
ЖИР» 16+
23.10 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
00.30 Уральские 
пельмени. Любимое 
16+
01.00 Т/с «МОЛО-
ДЁЖКА» 16+
02.00 Х/ф «ОХРАН-
НИК» 16+
03.50 Т/с «ДНЕВНИК
ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
16+
05.25 6 кадров 
16+
05.50 Музыка на СТС 
16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 18.30, 19.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00,
23.30, 00.00, 01.00, 01.30,
02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30, 05.00, 05.30
Новости 12+
06.15, 06.45, 14.15, 15.20,
17.20, 18.20, 21.15, 22.20,
23.15, 00.20, 00.45, 01.15,
05.15 Мир. Главное 12+
06.55, 08.55, 10.55, 13.55,
15.55, 17.55, 21.55, 23.55,
01.55, 03.55, 05.55 Евразия.
Познаем вместе 12+
07.15, 09.15, 11.15, 18.15,
22.15, 00.15, 02.15, 04.15
Евразия. Курс дня 12+
07.20, 10.15, 14.45, 23.45
Специальный репортаж 12+
07.30 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«В нашЕМ гОрОдЕ» 6+
07.50 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
08.00 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«В нашЕМ гОрОдЕ» 12+
08.45, 11.20, 17.45, 02.45
Культ личности 12+
09.20, 11.45, 18.45, 21.45,
01.45 Посторонним вход раз-
решен 12+
09.45, 12.20, 17.30, 00.30,
03.15, 05.45 5 причин по-
ехать в… 12+
09.55, 11.55, 14.55, 16.55,
18.55, 22.55, 00.55, 02.55,
04.55 Евразия. Культурно
12+
10.45, 02.20 Евразия. До-
словно 12+
12.35, 16.30 Культ//Туризм
16+
13.30 Ой, мамочки 12+
15.30, 22.30 Наше кино. 
История большой любви 
12+
19.25 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
19.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ 
нОВОСТи» 12+
20.00 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«В нашЕМ гОрОдЕ» 6+
20.20 «ТВ-КОМСЕТ»: 
«ТЕлЕгазЕТа» 12+
20.30 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПрОВинциальныЕ 
нОВОСТи» 12+
03.45 Старт up по-казахстан-
ски 12+
04.20, 04.45 Такие разные
12+

ЗВЕЗДА

06.00 Сегодня утром
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 Т/с
«КЛЯНЕМСЯ ЗАЩИЩАТЬ»
16+
10.00, 14.00 Военные ново-
сти
13.40, 14.05 Т/с «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ»-4» 16+
18.40 Д/с «Отечественное
стрелковое оружие» 0+
19.35 Легенды кино 6+
20.20 Код доступа 12+
21.10 Специальный репортаж
12+
21.35 Открытый эфир 12+
23.15 Между тем 12+
23.45 Т/с «УЗНИК ЗАМКА
ИФ» 12+
04.10 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА
СЕБЯ» 6+
05.25 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ
ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА» 12+

МИР

06.00 Держись, шоубиз! 16+
06.35, 10.10 Т/с «ОСА»
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 Новости
13.15 Зал суда. Битва за
деньги 16+
14.10, 01.30 Дела семейные.
Битва за будущее 16+
15.05, 02.15 Дела семейные.
Новые истории 16+
16.15, 00.50 Игра в кино 12+
17.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА-2» 16+
19.20, 03.05 Т/с «СУ-
ПРУГИ» 16+
22.25, 00.20 Х/ф «РИТА»
16+
00.10 В гостях у цифры 12+
05.30 Такие разные 16+

ОТВР

05.00, 11.05, 21.05
Прав!Да? 12+
05.55, 12.05, 23.25 Большая
страна 12+
06.25 М/ф «Гора Самоцветов.
Майма-долгожданный» 0+
06.35 М/ф «Гора Самоцветов.
Козья хатка» 0+
06.55 Дом «Э» 12+
07.25, 10.50, 16.05, 22.00,
23.50 Активная среда 12+
07.30, 22.35 Д/ф «Техноло-
гии вне закона» 12+
08.30, 15.15, 04.30 Кален-
дарь 12+
09.00, 10.05, 16.25, 17.05
Т/с «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Новости
10.35, 16.10 М/ф «Гора Са-
моцветов. После» 0+
12.30 Д/ф «Морской узел.
Адмирал Грейг» 12+
13.20, 18.00 ОТРажение
15.45 М/ф «Гора Самоцветов.
Мальчик с пальчик» 0+
22.05 Гамбургский счёт 12+
00.00 ОТРажение 12+
04.05 Вспомнить всё 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 18.00, 23.55, 05.45 
6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.25, 03.45 Д/с 
«Понять. Простить» 16+
07.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
09.30 Давай разведёмся! 16+
10.30 Тест на отцовство 16+
11.30, 04.15 Д/с «Реальная
мистика» 16+
14.10 Х/ф «В ОЖИДАНИИ
ЛЮБВИ» 16+
19.00 Х/ф «СЧАСТЬЕ
ЕСТЬ» 16+
22.55 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» 16+
00.30 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ
ЛЮБОВЬ»
04.55 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
06.00 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.00 Фехтование. Топ-5 
12+
01.05, 09.30 Теннис. Aus-
tralian Open. Обзор 12+
02.00, 02.45, 05.00, 05.45,
08.30, 09.00, 16.00 Горные
лыжи. Кубок мира. Шладминг.
Мужчины 12+

03.30, 06.30, 10.35, 11.55,
16.45, 21.45 Снукер. German
Masters. Берлин 12+
15.00 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 4-й этап 12+
20.00 Теннис. Australian
Open. Женщины. Финал 12+
20.45 Теннис. Australian
Open. Мужчины. Финал 12+

DISCOVERY

06.00, 14.00, 20.00 Махина-
торы 12+
07.00, 15.00, 21.00, 02.40
Автомастерские 16+
08.00, 08.30, 13.00, 13.30,
19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 12+
09.00, 09.30, 18.00, 18.30,
03.30, 03.55 Грязные деньги
12+
10.00, 16.00 Оружие буду-
щего 16+
11.00 Забытая инженерия 16+
12.00, 01.50 Сквозь крото-
вую нору с Морганом Фриме-
ном 12+
17.00 Реальные дальнобой-
щики 12+
22.00 Золотая лихорадка 16+
23.00, 04.20 Оружие буду-
щего 12+
00.00, 05.10 Будущее с
Джеймсом Вудсом 12+
00.55 Модель для сборки 12+

HISTORY

08.00, 16.40, 04.50, 07.35
Невероятные изобретения
12+
08.20, 03.30, 05.20 Музей-
ные тайны 12+
09.05, 15.50 Эхо войны 12+
09.55 Заговор 12+
10.45, 11.35, 13.20, 17.40,
18.30, 06.05, 06.50 Загадоч-
ные убийства. Нацисты 12+
12.25, 19.20 Помпеи. 48
часов до катастрофы 12+
14.10, 02.35 Запретная исто-
рия 12+
15.00 Вулканическая одиссея
12+
17.10, 04.20 Невероятные
изобретения 6+
20.10 Проект Наци. Дьяволь-
ский замысел 16+
21.10 Смертоносный интел-
лект 12+
22.00 Моя жизнь в гитлеров-
ской Германии 12+
23.00 История Европы 12+
23.55 Рим. Первая сверхдер-
жава 12+
00.45 Мир Гитлера. После-
военные планы 12+
01.35 После Холокоста 12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 08.00, 16.00 Мастер-
ская рыболова 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.05, 03.55, 09.05, 17.05,
19.55 Про охоту и охотников
16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.00, 10.05, 18.00, 23.30
Охотничьи истории 16+
02.35, 10.35, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.00, 11.05, 19.00 Азбука
фидерной ловли 12+
03.20, 11.25, 19.20 Малые
реки Черноземья 16+
04.30, 20.30 Настоящая рус-
ская охота 16+
05.05, 13.05, 21.05 Охотни-
чий Мастер-класс от А до Я
16+

05.25, 13.30, 21.25 ...Не за
рыбой, а на рыбалку!-2 12+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.20, 14.25, 22.20 Малые
реки Черноземья-2017 г 12+
06.55, 22.55 Один на реке
12+
07.30, 15.30 Охотничья
фауна 12+
12.00 Рыбий жЫр -5 12+
12.30 Большое хобби с Нико-
лаем Валуевым 16+
14.55 Один на реке 16+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.30 Мультфильмы
12+
07.00, 08.00, 10.00 Орел и
решка 16+
19.00 Хулиганы 2 16+
21.00 Х/ф «СЕКС В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-2» 16+
00.00 Пятница News 16+
00.30 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.35,
18.10 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 
12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври
мне 12+
15.00 Мистические истории
16+
18.40, 19.30, 20.25, 21.20,
22.10 Т/с «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «ВОРОН. ГОРОД
АНГЕЛОВ» 16+
00.45, 01.30, 02.30, 03.15,
04.00, 04.45, 05.15 Т/с
«C.S.I.. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ» 16+

РЕН-ТВ

05.00 Территория заблужде-
ний 16+
06.00, 09.00, 15.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным
16+
14.00 Невероятно интересные
истории 16+
17.00, 04.15 Тайны Чапман
16+
18.00, 03.30 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «ПРОРОК» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом
Галыгиным 16+
01.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-4» 16+

СПАС

05.00 Я очень хочу жить.
Дарья Донцова 0+
06.00, 18.00, 00.20 Завет 0+
07.00, 19.00, 01.50 Новый
день. Новости на Спасе 0+
08.00, 21.30, 02.45 До самой
сути 0+
09.00, 09.30, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+
10.00 Мультфильмы на Спасе
0+
10.30 Я хочу ребенка 0+
11.00 Д/ф «Путь Пастыря»
0+
12.00 Я тебя люблю 0+

13.00, 20.00, 03.40 Прямая
линия. Ответ священника 0+
15.00, 01.15 Д/ф «Патриарх»
0+
15.45 Д/ф «Лето Патриарха»
0+
16.35 Х/ф «САМЫЙ МЕД-
ЛЕННЫЙ ПОЕЗД» 0+
22.30 Х/ф «ОНИ ВСТРЕТИ-
ЛИСЬ В ПУТИ» 0+
00.05 День Патриарха 0+

НАШЕ КИНО

01.25 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЙ
ДЕТЕКТИВ» 12+
03.10 Х/ф «МОСКВА-КАС-
СИОПЕЯ» 6+
04.50 Х/ф «ДВА ФЕДОРА»
0+
06.30 Х/ф «ОРЕЛ И
РЕШКА» 12+
08.10 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» 6+
09.55, 11.15 Х/ф «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ»
12+
13.05, 14.35 Х/ф «МЕСТО
ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ
НЕЛЬЗЯ» 12+
16.20, 17.40 Х/ф «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТРО-
НИКА» 0+
19.00, 20.25 Х/ф «ЧЕРЕЗ
ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ» 
6+
21.45 Х/ф «БРАТ» 16+
23.45 Х/ф «ЗАМОРОЖЕН-
НЫЙ» 12+

TV1000Action

09.00 Х/ф «ЗАРАЖЕННАЯ»
16+
10.55 Х/ф «ПОД ПРИЦЕ-
ЛОМ» 18+
12.40 Х/ф «БЕССЛАВНЫЕ
УБЛЮДКИ» 18+
15.45 Х/ф «АРЕС» 18+
17.25 Х/ф «НАПРОЛОМ»
16+
19.20 Х/ф «АГЕНТ 
ХАМИЛТОН. ПОХИЩЕН-
НАЯ» 16+
21.10 Х/ф «НАЁМНИК»
18+
23.20 Х/ф «МРАЧНЫЕ 
НЕБЕСА» 16+
01.15 Х/ф «БАНДА
КЕЛЛИ» 16+
03.20 Х/ф «АСТРАЛ» 16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.00, 07.00 Энциклопедия
стройки 12+
01.25, 07.25 Сад без границ
6+
02.05, 08.05 Пернатый биз-
нес 12+
02.30, 08.30 Дом с хвостом
6+
03.05, 09.05, 15.05, 21.05
Брат против брата 6+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.20, 10.20, 16.20, 22.20
Вам подарок 6+
05.00, 11.00 Мой дом - моя
крепость 12+
13.05, 19.05 Сад под ключ
6+
13.20, 19.20 Мой сосед ино-
странец 18+
14.05, 20.05 Дом, милый дом
12+
14.30, 20.30 Праздник в де-
ревне 18+
17.00, 23.00 Мой дом - моя
крепость 18+
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06.30, 07.00, 07.30,
10.00, 15.00, 19.30,
23.20 Новости культуры
06.35 Пешком... 0+
07.05 Правила жизни 0+
07.35 Театральная лето-
пись 0+
08.00 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
08.50, 13.50, 18.30 
Д/с «Первые в мире» 0+
09.05 Т/с «ИДИОТ» 
0+
10.20 Х/ф «ВАЛЕРИЙ
ЧКАЛОВ» 0+
12.10 Мировые сокро-
вища 0+
12.25 Д/ф «Евгений 
Замятин. Путь парадок-
сов» 0+
13.10 Черные дыры,
белые пятна 0+
14.05 Д/ф «Возлюблен-
ная императора - Жозе-
фина де Богарне» 0+
15.10 Письма из провин-
ции 0+
15.40 Энигма 0+
16.25 Х/ф «БРОНЗО-
ВАЯ ПТИЦА» 0+
17.30 Д/ф «Балерина 
Марина Кондратьева» 0+
18.45 Д/ф «Цвет жизни.
Начало» 0+
19.45 Искатели 0+
20.30 К 80-летию со дня
рождения Александра По-
роховщикова 0+
21.10 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЕ
ИГРЫ» 0+
22.20 Линия жизни 0+
23.40 Х/ф «САДЫ ОСЕ-
НЬЮ» 0+
01.40 Искатели 0+
02.25 Мультфильмы для
взрослых 18+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.20 Самые сильные 12+
06.50, 09.50 Биатлон.
Кубок России. Спринт.
Прямая трансляция из
Красноярска
08.30, 11.30, 14.35,
17.15, 22.10 Новости
08.35, 11.35, 14.40,
17.25, 00.40 Все на
Матч! Прямой эфир
12.05 Профессиональный
бокс. Матвей Коробов
против Джермалла Чарло.
Джермелл Чарло против
Тони Харрисона 16+
14.05 «Тает лёд» с Алек-
сеем Ягудиным 12+
15.10 Профессиональный
бокс. Сергей Ковалёв про-
тив Элейдера Альвареса.
Дмитрий Бивол против Ай-
зека Чилембы 16+
16.45 Все на футбол!
Афиша 12+
17.55 Хоккей с мячом.
Чемпионат мира. 1/2 фи-
нала
19.55 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. ЦСКА
(Россия) - «Будучность»
(Черногория)
22.15 Конькобежный
спорт. Кубок мира. Транс-
ляция из Норвегии 0+
22.40 Футбол. Чемпионат
Франции. «Лилль» - Ницца»
01.30 Чемпионат мира по
сноубордингу и фри-
стайлу. Сноуборд-кросс
03.00 Футбол. Чемпионат
Германии. «Ганновер» -
«Лейпциг» 0+
05.00 Д/ф «Продам ме-
дали» 12+

05.00 Ранние пташки 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром,
малыши! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.40 М/с «Мончичи» 0+
08.10 М/с «Поезд дино-
завров» 0+
09.20 Букварий 0+
09.40 М/ф «Самый ма-
ленький гном» 0+
10.30 М/с «Роботы-поезда»
11.00 М/с «Суперкрылья.
Джетт и его друзья» 0+
11.40 М/с «Три кота» 0+
12.15 М/с «Монкарт» 6+
13.10 М/с «Барбоскины» 
14.00 Навигатор. У нас
гости 0+
14.10 М/с «Элвин и бу-
рундуки» 6+
15.10 М/с «Свинка Пеппа»
15.50 Вкусняшки Шоу 0+
16.05 М/с «Мир Винкс» 
16.30 М/с «Консуни» 0+
16.50 М/с «Маленькое ко-
ролевство» Бена и Холли» 
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
18.55 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
20.10 М/с «Деревяшки» 
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
20.45 М/с «Лео и Тиг» 0+
22.30 М/с «Дикие
скричеры!» 6+
22.55 М/с «Трансфор-
меры. Кибервселенная» 6+
23.15 М/с «Алиса знает,
что делать!» 6+
01.05 М/с «Колыбельные
мира» 0+
01.10 М/с «СамСам» 6+
02.15 М/с «Боб-строитель»
04.00 М/с «Смешарики» 

07.00, 08.00 Где логика?
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров
любви 16+
11.30 Бородина против
Бузовой 16+
12.30 Спаси свою любовь
16+
13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «САШАТАНЯ»
16+

20.00 Comedy Woman
16+
21.00 Комеди Клаб 
16+
22.00 Comedy Баттл 
16+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
01.05 Такое кино! 
16+
01.40 Х/ф «ФЛИРТ СО
ЗВЕРЕМ» 12+
03.25, 04.20 Stand Up
16+
05.10 Импровизация 
16+
06.00 Импровизация 
16+

05.00, 09.00, 13.00 Из-
вестия
05.20, 05.40, 06.25, 07.10,
08.05 Т/с «ДРУГОЙ
МАЙОР СОКОЛОВ» 16+
09.25, 10.20 Т/с
«ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
16+
11.10, 12.05, 14.20,
15.15, 16.10, 17.05,
18.00, 13.25 Т/с «ПРИ
ЗАГАДОЧНЫХ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАХ» 16+
18.55, 19.40, 20.25,
21.10, 22.00, 22.55,
23.45, 00.30 Т/с
«СЛЕД» 16+
01.20, 01.55, 02.30,
03.00, 03.30, 04.05,
04.35 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 08.00, 16.20,
19.30, 00.25 Самое яркое
16+
06.30 Самое вкусное 12+
07.00, 09.00, 16.00,
22.30 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360
12+
11.10, 12.30, 14.40 Все
просто! 12+
11.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
12.00 Дневные новости
13.00, 13.50 Т/с «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ РОМАН»
16+
17.10, 18.00 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 12+
19.00 Большие новости
23.00, 23.40 Т/с
«ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.15 Сегодня 1 февраля.
День начинается 6+
09.55, 02.45 Модный
приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25
Время покажет 16+
15.15, 04.35 Давай поже-
нимся! 16+
16.00, 03.45 Мужское /
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон
16+

19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Лев Лещенко. Кон-
церт в день рождения 16+
23.45 Вечерний Ургант
16+
00.40 Х/ф «ПОД ПО-
КРОВОМ НОЧИ» 18+
05.25 Контрольная за-
купка 6+

05.00, 09.25 Утро России
09.00 Вести
09.55 О самом главном
12+
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Местное
время
11.40 Д/ф «Человек»
К 10-летию интронизации
Святейшего Патриарха
Кирилла.
Этот фильм – размышле-
ние о нашей жизни. Этот
фильм – наблюдение за
жизнью Церкви, которая
давно вышла за церков-
ную ограду. Православ-
ные организации закры-
вают собой социальные
«амбразуры», помогая
бездомным, больным, не-
мощным, сиротам всем
тем, у кого не осталось
надежды...
12.50, 18.50 60 Минут
12+
14.00 Вести
14.40 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов.
Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.00 Петросян-шоу 16+
23.20 Выход в люди 12+
00.40 Х/ф «СПАСЁН-
НАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
04.05 Т/с «СВАТЫ»
12+

06.00 Настроение
08.10 Д/ф «Валентин Зуб-
ков» 12+
09.00, 11.50, 15.05 Х/ф
«ГРИГОРИЙ Р.» 12+

11.30, 14.30, 19.40 Со-
бытия
14.50 Город новостей
17.50 Х/ф «ДЕТИ ПО-
НЕДЕЛЬНИКА» 16+
20.05 Х/ф «ОПАСНЫЙ
КРУИЗ» 12+
22.00 В центре событий
23.10 Д/ф «Васильев и
Максимова. Танец
судьбы» 12+
00.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ВЫСОКОГО БЛОН-
ДИНА» 12+
01.35 Х/ф «ЛОНДОН-
СКИЕ КАНИКУЛЫ» 16+
03.30 Петровка, 38 16+
03.45 Д/ф «Три смерти в
ЦК» 16+
04.50 Д/ф «Бедные род-
ственники» советской
эстрады» 12+

05.00 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
06.00 Сегодня
06.05 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
07.00 Сегодня
07.05 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
08.00 Сегодня
08.05 Т/с «ЛЕСНИК»
16+
09.05 Т/с «МУХТАР.
НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня
10.20 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие
14.00, 16.30 Место
встречи
17.10 ДНК 16+
18.10 Жди меня 12+
19.40 Т/с «НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ» 16+
21.40 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» 16+
23.40 ЧП. Расследование 
00.20 Захар Прилепин.
Уроки русского 12+
00.50 Мы и наука. Наука
и мы 12+
01.50 Место встречи 16+
03.50 Таинственная Рос-
сия 16+
04.35 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.40 М/с «Семейка
Крудс. Начало» 6+
07.30 М/с «Три кота» 0+
07.45 М/с «Приключения
Вуди и его друзей» 0+
08.30 М/с «Том и Джерри»
09.30 Уральские пель-
мени. Любимое 16+
09.40 Х/ф «МОНТЕ-
КАРЛО» 0+
11.55 Х/ф «ПАССА-
ЖИР» 16+
14.00 Т/с «ВОРО-
НИНЫ» 16+
19.30 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «БРИЛЛИАН-
ТОВЫЙ ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ» 16+
22.55 Х/ф «ФОРРЕСТ
ГАМП» 0+

01.40 Х/ф «МОЯ СУ-
ПЕРБЫВШАЯ» 16+
03.10 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 
04.30 6 кадров 16+
05.45 Музыка на СТС 16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 18.30, 19.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00,
23.30, 00.00, 01.00, 01.30,
02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30, 05.00, 05.30
Новости 12+
06.20, 06.45, 14.15, 15.20,
17.20, 18.20, 21.15, 22.20,
23.15, 00.20, 00.45, 01.15,
05.15 Мир. Главное 12+
06.55, 08.55, 10.55, 13.55,
15.55, 17.55, 21.55, 23.55,
01.55, 03.55, 05.55 Евразия.
Культурно 12+
07.15, 09.15, 11.15, 18.15,
22.15, 00.10, 02.15, 04.15
Евразия. Курс дня 12+
07.20, 10.45, 17.30, 23.45,
02.45 В гостях у цифры 12+
07.30, 20.00 «ТВ-КОМСЕТ»:
«ПОлЕТЕли» 12+
07.50, 19.25, 20.20 «ТВ-
КОМСЕТ»: «ТЕлЕгазЕТа»
12+
08.00, 19.30, 20.30 «ТВ-
КОМСЕТ»: «ПрОВинци-
альныЕ нОВОСТи» 12+
08.45, 11.45 Казахстан. Ле-
генды степи 12+
09.20, 12.20, 17.45, 01.45
Евразия. Спорт 12+
09.45 Евразия. Дословно 12+
09.55, 11.55, 14.55, 16.55,
18.55, 22.55, 00.55, 02.55,
04.55 Евразия. Познаем вме-
сте 12+
10.15, 14.45, 18.45, 21.45
Наши иностранцы 12+
11.20, 00.30, 04.45 Евразия.
В тренде 12+
12.30 Еще дешевле 12+
13.25, 16.25, 00.15 Евразия.
Блогинг 12+
13.30, 16.30 Достояние рес-
публик 12+
15.30, 22.30 Такие разные
12+
02.20, 05.45 Старт up по-ка-
захстански 12+
03.15 Посторонним вход раз-
решен 12+
03.45 5 причин поехать в…
12+
04.20 Культ личности 12+

ЗВЕЗДА

07.45, 09.15, 10.05, 13.15,
14.05, 18.40 Т/с «ВОЛЧЬЕ
СОЛНЦЕ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Новости дня
10.00, 14.00 Военные ново-
сти
23.15 Х/ф «ДОБРО-
ВОЛЬЦЫ» 0+
01.10 Х/ф «ЧУЖАЯ
РОДНЯ» 0+
03.10 Х/ф «ИХ ЗНАЛИ
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+
04.50 Д/ф «Дуэль. Финал» 6+
05.50 Х/ф «ТАЙНА ЖЕЛЕЗ-
НОЙ ДВЕРИ» 0+

МИР

06.00 Как в ресторане 12+
06.35 Т/с «ОСА» 16+
08.20, 10.20, 00.25 Т/с
«СИНДРОМ ФЕНИКСА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Новости
10.10 В гостях у цифры 12+
13.15 Зал суда. Битва за
деньги 16+
14.10, 15.05 Дела семейные
16+

16.15 Игра в кино 12+
17.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ МУХТАРА-2» 16+
19.20 Т/с «СУПРУГИ» 16+
22.25 Х/ф «СТАРИКИ -
РАЗБОЙНИКИ» 12+
04.00 Х/ф «РИТА» 16+
05.35 Мультфильмы 0+

ОТВР

05.00, 11.05, 21.05 За дело!
12+
05.55, 12.05, 22.55 Большая
страна 12+
06.25, 23.20 Х/ф «ВЫ-
СТРЕЛ В ТУМАНЕ» 12+
07.55, 10.50, 16.05, 22.00
Активная среда 12+
08.00 Вспомнить всё 12+
08.30, 15.15 Календарь 12+
09.00, 16.10, 10.05, 17.05
Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-5»
16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Новости
12.30 Д/ф «Морской узел.
Адмирал Эссен» 12+
13.20, 18.00 ОТРажение
15.45 М/ф «Гора Самоцветов.
Козья хатка» 0+
22.05 Культурный обмен 12+
00.50 ОТРажение 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 07.30, 18.00, 23.30,
05.15 6 кадров 16+
06.50 Удачная покупка 16+
07.00, 12.55, 02.20 Д/с «По-
нять. Простить» 16+
07.40 По делам несовершен-
нолетних 16+
09.45 Давай разведёмся! 16+
10.45 Тест на отцовство 16+
11.45, 02.50 Д/с «Реальная
мистика» 16+
14.05 Х/ф «СЧАСТЬЕ
ЕСТЬ» 16+
19.00 Х/ф «ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА СЛОВО» 16+
00.30 Х/ф «БЕРЕГА
ЛЮБВИ» 16+
03.40 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.00, 01.30, 10.30, 11.15,
16.00 Горные лыжи. Кубок
мира. Шладминг. Мужчины
12+
02.00, 06.00, 09.00 Биатлон.
Кубок мира. Антхольц. Муж-
чины. Масс-старт 12+
02.30, 05.00, 09.30 Авто-
гонки. Формула E. Сантьяго.
Обзор 12+
03.30, 06.30 Снукер. German
Masters. Берлин. Второй день
12+
08.30 Биатлон. Кубок мира.
Антхольц. Женщины. Масс-
старт 12+
11.45, 14.45, 19.45, 20.15
Горные лыжи. Кубок мира.
Марибор. Женщины 12+
13.00 Горные лыжи. Кубок
мира. Гармиш-Партенкирхен.
Мужчины. Скоростной спуск.
Тренировка 12+
16.30 Прыжки на лыжах с
трамплина. Кубок мира. 
Оберстдорф. Квалификация
12+
17.45, 20.45 Прыжки на
лыжах с трамплина. Кубок
мира. Оберстдорф. HS 225
12+
21.45 Снукер. German Mas-
ters. Берлин. 1/4 финала 12+

DISCOVERY

06.00, 14.00, 20.00 Махина-
торы 12+
07.00, 15.00, 21.00, 02.40
Автомастерские 16+
08.00, 08.30, 13.00, 13.30,
19.00, 19.30 Как это сде-
лано? 12+
09.00, 09.30, 18.00, 18.30,
03.30, 03.55 Грязные деньги
12+
10.00, 16.00, 23.00, 04.20
Оружие будущего 12+
11.00, 11.30, 00.55, 01.20
Мужские берлоги 12+
12.00, 01.50 Золотая лихо-
радка 16+
17.00 Реальные дальнобой-
щики 12+
22.00 Лучший оружейник 12+
00.00, 05.10 Будущее с
Джеймсом Вудсом 12+

HISTORY

08.00, 03.10, 04.00 Музей-
ные тайны 12+
08.50, 15.45 Эхо войны 12+
09.40 Заговор 12+
10.30, 17.35 Лучшие убийцы
древних времён 16+
11.20, 18.25 Возвращение
Черной смерти 12+
12.15, 19.15 Охота за тран-
сильванским золотом 6+
13.10, 20.10 Проект Наци.
Дьявольский замысел 16+
14.05, 02.20 Запретная исто-
рия 12+
14.55, 15.20 Погода, изме-
нившая ход истории 12+
16.35, 17.05, 04.45, 05.15,
07.30 Невероятные изобрете-
ния 12+
21.10 Смертоносный интел-
лект 12+
22.00 Моя жизнь в гитлеров-
ской Германии 12+
22.55, 23.45 Шесть королев
Генриха VIII 12+
00.35 Мир Гитлера. После-
военные планы 12+
01.25 Эрих Мильке - повели-
тель ужаса 12+
05.40 Спецназ древнего мира 
06.35 История оружия 16+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 08.00 Мастерская ры-
болова 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.05, 03.55, 09.05, 11.55,
17.05, 19.55 Про охоту и
охотников 16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.00, 10.00, 18.00, 23.30
Охотничьи истории 16+
02.35, 10.35, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.00, 11.00, 19.00 Азбука
фидерной ловли 12+
03.20, 11.20, 19.20 Малые
реки Черноземья 16+
04.30, 12.30, 20.30 Настоя-
щая русская охота 16+
05.05 В курсе дела 0+
05.25, 13.25, 21.25 ...Не за
рыбой, а на рыбалку!-2 12+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.20, 14.20, 22.20 Малые
реки Черноземья- 2017 г 12+
06.55, 14.55, 22.55 Один на
реке 12+
07.30, 15.30 Охотничья
фауна 12+
13.05, 21.05 Охотничий Ма-
стер-класс от А до Я 16+
16.00 Чертова дюжина 12+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.30 Мультфильмы
12+
07.00, 08.00 Орел и решка
16+
11.00 Хулиганы 2 16+
13.00 Орел и решка. Переза-
грузка 3 16+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»
16+
21.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР-
2. ЭВОЛЮЦИЯ» 16+
23.00 Х/ф «МАКС ПЭЙН»
16+
01.00 Пятница News 16+
01.30 Х/ф «8 МИЛЯ» 
16+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
09.20, 09.55, 10.30, 17.30,
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 Т/с «ГАДАЛКА» 
12+
12.00, 13.00, 14.00 Не ври
мне 12+
15.00 Мистические истории
16+
18.30 Дневник экстрасенса с
Татьяной Лариной 16+
19.30 Х/ф «АСТРАЛ. 
ПОСЛЕДНИЙ КЛЮЧ» 16+
21.45 Х/ф «ЗАКЛЯТИЕ»
16+
00.00 Х/ф «СТРАШИЛЫ»
16+
02.15 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛО-
ХАЯ УЧИЛКА» 16+
04.00 Х/ф «ЛУНИ ТЮНЗ.
СНОВА В ДЕЛЕ» 12+
05.15 Тайные знаки 12+

РЕН-ТВ

05.00, 04.30 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные
списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
19.55 Д/ф «Шуры-муры» 16+
21.00 Д/ф «Подделки. 
Пластмассовый мир побе-
дил?» 16+
23.00 Х/ф «ПЕРЕСТРЕЛКА»
18+
00.45 Анекдот Шоу с Вадимом
Галыгиным 16+
01.40 Х/ф «СМЕРТИ ВО-
ПРЕКИ» 16+
03.10 Х/ф «КАРАНТИН»
16+

СПАС

05.00, 05.30 Две сестры 0+
06.00, 18.00, 02.55 Завет 0+
07.00, 19.00 Новый день. Но-
вости на Спасе 0+
08.00 До самой сути 0+
09.00 Д/ф «Лето Патриарха»
0+
10.00 Божественная литургия
в десятую годовщину интро-
низации Святейшего Патри-
арха Московского и всея Руси
Кирилла. Прямая трансляция
0+
13.00, 20.00 Прямая линия.
Ответ священника 0+

14.30 Монастырская кухня
0+
15.00 Д/ф «Место, подобное
Раю Небесному» 0+
16.00 Д/ф «Жизнь за веру.
1917-1918» 0+
16.15 Х/ф «ОНИ ВСТРЕТИ-
ЛИСЬ В ПУТИ» 0+
21.30 Следы империи 0+
23.00 RES PUBLICA 0+
23.55 Торжественные меро-
приятия, посвященные 10-
летию Поместного Собора
Русской Православной Церкви
и Патриаршей интронизации
2009 г 0+
03.50 Бесогон 16+
04.35 Тайны сказок 0+
04.45 День Патриарха 0+

НАШЕ КИНО

01.20, 02.40, 04.10 Х/ф
«МИРАЖ» 12+
05.50, 07.10 Х/ф «ПРО
КРАСНУЮ ШАПОЧКУ» 6+
08.35 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЙ
ДЕТЕКТИВ» 12+
10.15 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГ-
РИТЯТ» 0+
12.55, 14.10 Х/ф «БУМБА-
РАШ» 16+
15.30 Х/ф «НА ДЕРИБА-
СОВСКОЙ ХОРОШАЯ ПО-
ГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ»
16+
17.20 Х/ф «ОСЛИНАЯ
ШКУРА» 12+
19.00, 20.15 Х/ф «НЕБЕС-
НЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+
21.35 Х/ф «БРАТ-2» 16+

TV1000Action

09.05 Х/ф «АГЕНТ 
ХАМИЛТОН. ПОХИЩЕН-
НАЯ» 16+
10.55 Х/ф «МРАЧНЫЕ НЕ-
БЕСА» 16+
12.50 Х/ф «БАНДА
КЕЛЛИ» 16+
14.55 Х/ф «АСТРАЛ» 16+
16.55 Х/ф «ВТОРОЙ
ШАНС» 16+
19.20 Х/ф «ЖЕНЩИНА В
ЧЁРНОМ» 16+
21.10 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА
ГОЛОВАМИ» 18+
23.10 Х/ф «ТЮРЯГА» 16+
01.20 Х/ф «ВОЙНА» 18+
03.15 Х/ф «ШАЛЬНАЯ
КАРТА» 16+
05.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ
ХАЛК» 16+
06.55 Х/ф «НАЁМНИК»
16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.05, 07.05, 13.05, 19.05
Сад под ключ 6+
01.20, 07.20, 13.20, 19.20
Мой сосед иностранец 18+
02.05, 08.05 Дом, милый дом
12+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Праздник в деревне 18+
03.05, 09.05, 15.05, 21.05
Брат против брата 6+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.20, 10.20, 16.20, 22.20
Вам подарок 6+
05.00, 11.00 Мой дом - моя
крепость 18+
14.05, 20.05 Дом, милый дом
6+
17.00, 23.00 Мой дом - моя
крепость 12+
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СПАС

Родное кино
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доМАшниЙ

оТР



06.30 Библейский сюжет
0+
07.05 М/ф «Приключения
Хомы». «Страшная исто-
рия». «Раз - горох, два -
горох...». «Гадкий уте-
нок». «В некотором
царстве...» 0+
08.20 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
09.50 Д/с «Судьбы скре-
щенья». «Пётр Кончалов-
ский. Алексей Толстой»
0+
10.20 Телескоп 0+
10.50 Х/ф «МЫ ИЗ
ДЖАЗА» 0+
12.20, 01.20 Планета
Земля 0+
13.10 Пятое измерение 
13.40 Х/ф «ДРЕВО ЖЕ-
ЛАНИЯ» 0+
15.25 Д/ф «Гленн Гульд.
Жизнь после смерти» 0+
17.20 Д/ф «Турпутевка на
Луну» 0+
18.00 Х/ф «РЫБКА ПО
ИМЕНИ ВАНДА» 0+
20.00 Д/ф «Сталинград.
Мы еще живы или нет?»
0+
21.00 Агора 0+
22.00 Х/ф «КАТЯ.
ПИСЬМО ИЗ ПРО-
ШЛОГО» 0+
Авторский фильм легенды
мирового балета Влади-
мира Васильева - посвя-
щение его незабвенной
супруге и партнерше по
сцене, великой балерине
Екатерине Максимовой
22.30 Муз/ф «Анюта» 0+
23.40 Х/ф «ОТДЫХ
ВОИНА» 0+
02.10 Искатели 0+

06.00 Д/ф «Вся правда
про …» 12+
06.30 Самые сильные 12+
07.00 Профессиональный
бокс. Карл Фрэмптон про-
тив Джоша Уоррингтона
16+
08.55 Х/ф «НОВАЯ ПО-
ЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ»
16+
11.15, 12.15, 14.20,
14.55, 17.10 Новости
11.25 Все на футбол! 12+
11.55 «Биатлон. Поколе-
ние Next» 12+
12.20, 15.00, 17.15,
19.55, 00.25 Все на
Матч! Прямой эфир
12.50, 15.50 Биатлон.
Чемпионат мира среди
юниоров. Спринт. Прямая
трансляция из Словакии
14.25 «Фёдор Емель-
яненко. Продолжение сле-
дует…» 12+
17.55 Хоккей с мячом.
Чемпионат мира. Финал
20.25 Футбол. Чемпионат
Испании. «Барселона» -
«Валенсия»
22.25 Футбол. Чемпионат
Италии. «Ювентус» -
«Парма»
01.10 Гандбол. Лига чем-
пионов. Женщины. «Ро-
стов-Дон» (Россия) - «Бу-
дучность» (Черногория)
02.55 Конькобежный
спорт. Кубок мира 0+
03.30 Шорт-трек. Кубок
мира 0+
04.00 Профессиональный
бокс. Лучшие нокауты 16+
05.00 Профессиональный
бокс. Сергей Ковалёв про-
тив Элейдера Альвареса

05.00 М/с «Заботливые
мишки. Страна Добра» 0+
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром,
малыши! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.35 М/с «Дуда и Дада» 
08.50, 10.35, 17.50 М/с
«Оранжевая корова» 0+
09.00 Завтрак на ура! 0+
09.25 М/с «Летающие
звери», «Малыши и ле-
тающие звери» 0+
10.45 Король караоке 0+
11.10 М/с «Смешарики.
Новые приключения» 0+
12.30 Большие праздники 
13.00 М/с «Бобр добр»
0+
14.00 М/с «Полли Покет»
0+
14.50 М/с «Джинглики»
0+
16.05 М/с «Лунтик и его
друзья» 0+
18.00 М/с «Робокар Поли
и его друзья» 0+
19.10 М/с «Томас и его
друзья» 0+
19.35 М/с «Малышарики»
0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
20.45 М/с «Барбоскины»
0+
22.30 М/с «Дикие
скричеры!» 6+
22.55 М/с «Трансфор-
меры. Кибервселенная»
6+
23.15 М/с «С.О.Б.Е.З» 6+
01.10 М/с «СамСам» 6+
02.15 М/с «Боб-строи-
тель» 0+
04.00 М/с «Смешарики» 
04.35 Лентяево 0+

07.00 Где логика? 
16+
08.00, 03.00 ТНТ Music
16+
08.30 Импровизация 
16+
09.00 Дом-2. Lite 
16+
10.00 Дом-2. Остров
любви 16+
11.00 Битва экстрасенсов
16+
12.30 Экстрасенсы. Битва
сильнейших 16+
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 Т/с «СВЕТА С
ТОГО СВЕТА» 16+

21.00 Х/ф «СУПЕРБОБ-
РОВЫ» 12+
23.00 Дом-2. Город любви
16+
00.00 Дом-2. После за-
ката 16+
01.05 Х/ф «ДРЯННЫЕ
ДЕВЧОНКИ» 16+
03.30, 04.20 Stand Up
16+
05.10 Импровизация 
16+
06.00 Импровизация 
16+

05.00, 05.25, 05.55,
06.25, 07.20, 07.55,
08.20, 08.55, 09.35, 10.15
Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.55, 11.45, 12.35, 13.20,
14.15, 15.00, 15.50, 16.40,
17.30, 18.20, 19.05, 19.55,
20.40, 21.30, 22.20, 23.05
Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное
00.55, 01.55, 02.45,
03.35, 04.25 Т/с
«МАМА-ДЕТЕКТИВ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 15.30, 20.30,
03.40 Самое яркое 16+
08.00, 14.00 Будни
09.00, 12.00, 15.00,
20.00 Новости 360
09.30, 10.20, 11.10
Вкусно 360 12+
12.30 Зима в Подмос-
ковье 12+
13.00 Все просто! 12+
13.30 Инdизайн 12+
15.50, 16.35, 17.25, 18.20,
19.05 Т/с «АКАДЕМИЯ» 

23.00 Х/ф «ВЫЖИВАЯ
С ВОЛКАМИ» 12+
01.10 Х/ф «ИГРА В
ИМИТАЦИЮ» 12+
03.00 Отдых 360 12+

06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости
06.10 Х/ф «ДВА ДОЛ-
ГИХ ГУДКА В ТУМАНЕ»
12+
07.55 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
08.45 Смешарики. Спорт
0+
09.00 Умницы и умники
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 К 80-летию Алек-
сандра Пороховщикова.
«Что останется после
меня» 12+
11.10 Теория заговора
16+
12.15 Идеальный ремонт
6+
13.25 Живая жизнь 
12+
16.10 Кто хочет стать
миллионером? 16+
17.45 Эксклюзив 16+
19.30, 21.20 Сегодня
вечером 16+
21.00 Время
23.05 Х/ф «ДИТЯ ВО
ВРЕМЕНИ» 16+
00.55 Х/ф «ВОДЫ СЛО-
НАМ!» 16+
03.00 Модный приговор
6+
04.00 Мужское / Женское
16+
04.50 Контрольная за-
купка 6+

05.00 Утро России. Суб-
бота
08.40 Местное время.
Суббота 12+
09.20 Пятеро на одного
12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное
время
11.45 Х/ф «ЗАВТРАК В
ПОСТЕЛЬ» 12+
В ролях: Марина Коняш-
кина, Алексей Демидов,
Дарья Повереннова,
Артем Ткаченко

16.00 Пригласите на
свадьбу! 12+
17.30 Привет, Андрей!
12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Один в один. 
Народный сезон 12+
23.15 Х/ф «КАЛЕЙДО-
СКОП СУДЬБЫ» 12+
03.25 Выход в люди 12+

05.40 Марш-бросок 12+
06.10 АБВГДейка 0+
06.40 Х/ф «БУДНИ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
08.25 Православная эн-
циклопедия 6+
08.55 Х/ф «МОСКОВ-
СКАЯ ПЛЕННИЦА» 12+
10.50, 11.45 Х/ф «ДЕТИ
ПОНЕДЕЛЬНИКА» 16+

11.30, 14.30, 23.40 Со-
бытия
12.55, 14.45 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ ТАТЬЯНЫ
УСТИНОВОЙ» 12+
16.55 Х/ф «БЕГИ, НЕ
ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 12+
21.00 Постскриптум
22.10 Право знать! 16+
23.55 Право голоса 16+
03.05 Прощание. Евгений
Осин 16+
03.55 90-е. Врачи-убийцы
16+
04.40 Наша Арктика. Вто-
рое дыхание 16+
05.15 Линия защиты 16+

05.25, 02.00 Х/ф
«СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ»
0+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Зарядись удачей
12+
09.25 Готовим с Алексеем
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 
16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос
0+
13.00 НашПотребНадзор
16+
14.00 Поедем, поедим! 
0+
15.00 Брэйн ринг 12+
16.20 Однажды... 
16+
17.00 Секрет на миллион
16+
19.00 Центральное теле-
видение
20.40 Х/ф «ПЁС» 
16+
23.55 Международная пи-
лорама 18+
00.50 Квартирник НТВ у
Маргулиса 16+
03.50 Поедем, поедим! 
0+
04.15 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.30 М/с «Приключения
Кота в сапогах» 6+
07.40 М/с «Три кота»
0+

08.05 М/с «Том и
Джерри» 0+
08.30 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
09.30 ПроСТО кухня 
12+
10.30 Рогов. Студия 24
16+
11.30 Х/ф «БОЛЬШОЙ
ПАПА» 0+
13.20 Х/ф «БРИЛЛИАН-
ТОВЫЙ ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ» 16+
15.15 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
16.00 «СТС-СТупино»:
«В нашем городе»
12+
16.30 М/ф «Лови волну!»
0+
18.05 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ» 16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ
ПЛАМЯ» 12+
23.55 Х/ф «В СЕРДЦЕ
МОРЯ» 16+
02.10 Х/ф «ФОРРЕСТ
ГАМП» 0+
04.20 Х/ф «НЕВЕЗУ-
ЧИЕ» 12+
05.40 Музыка на СТС 
16+
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ТВ суббоТа 2 фераля

Суббота, 2 февраля
МИР 24

06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 11.00,
11.30, 12.00, 13.00, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00,
00.00, 00.30, 01.00, 01.30,
02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30, 05.00, 05.30
Новости 12+
06.15 Мир. Главное 12+
06.45, 09.45, 13.15, 17.15,
21.15 Евразия. В тренде 12+
06.55, 08.55, 10.55, 12.55,
14.55, 16.55, 18.55, 22.55,
00.55, 02.55, 04.55 Евразия.
Познаем вместе 12+
07.15, 10.20, 18.15, 00.45 
5 причин поехать в… 12+
07.30 «ТВ-КомСеТ»: 
«В нашем городе» 6+
07.50 «ТВ-КомСеТ»: 
«ТелегазеТа» 12+
08.00 «ТВ-КомСеТ»:
«проВинциальные но-
ВоСТи» 12+
08.45, 11.45, 14.45, 18.45,
22.15, 04.15 Посторонним
вход разрешен 12+
09.15, 12.20, 16.15, 00.15
Культ личности 12+
09.55, 11.55, 13.55, 15.55,
17.55, 19.55, 21.55, 23.55,
01.55, 03.55, 05.55 Евразия.
Культурно 12+
10.15, 12.15 Евразия. Курс
дня 12+
10.30, 15.30 Ой, мамочки 12+
11.15, 15.15, 19.15, 23.15
Азия в курсе 12+
12.30, 22.30, 03.15, 03.45
Держись, шоубиз! 16+
13.30, 16.30, 01.15, 01.45
Союзники 12+
14.15, 17.45, 21.45 Специ-
альный репортаж 12+
19.30, 23.30, 02.15, 02.45
Секретные материалы 16+
20.00 «ТВ-КомСеТ»: 
«В нашем городе» 6+
20.25 «ТВ-КомСеТ»: 
«ТелегазеТа» 12+
20.35 «ТВ-КомСеТ»: 
«полеТели» 12+
20.45 «ТВ-КомСеТ»: 
«Вне зоны» 12+
04.45 Старт up по-казахстан-
ски 12+
05.15, 05.45 Наше кино. Ис-
тория большой любви 12+

ЗВЕЗДА

07.15 Х/ф «ГОРОЖАНЕ»
12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости
дня
09.15 Легенды цирка с Эдгар-
дом Запашным 6+
09.40 Последний день 12+
10.30 НЕ ФАКТ! 6+
11.00 Улика из прошлого 16+
11.50 Д/с «Загадки века с
Сергеем Медведевым» 12+
12.35, 14.55 Специальный
репортаж 12+
13.15 Д/с «Секретная папка»
12+
14.00 Десять фотографий 6+
15.40, 18.25 Х/ф «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА» 12+
18.10 ЗАДЕЛО! 12+
19.00 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+
22.00 Х/ф «ГОРЯЧИЙ
СНЕГ» 6+
00.10 Т/с «АНГЕЛЫ
ВОЙНЫ» 16+
04.10 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДО-
РОГИ» 6+
05.40 Х/ф «ЭКИПАЖ МА-
ШИНЫ БОЕВОЙ» 6+

МИР

06.20 Миллион вопросов о
природе 6+
06.30 Союзники 12+
07.05 Такие разные 16+
07.35 Секретные материалы
16+
08.05 Мультфильмы 0+
08.55 Ой, мамочки! 12+
09.25 Наше кино. История
большой любви 12+
10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15 Как в ресторане 12+
10.45 Х/ф «ГОРЯЧИЙ
СНЕГ» 12+
12.45, 16.15, 19.15 Т/с
«1943» 12+
04.30 Х/ф «СТАРИКИ -
РАЗБОЙНИКИ» 12+

ОТВР

04.55, 11.15, 19.20 Культур-
ный обмен 12+
05.45, 00.20 Х/ф «ЛИМУ-
ЗИН ЦВЕТА БЕЛОЙ НОЧИ»
6+
07.15, 12.00 Д/ф «Ехал
грека. Путешествие по насто-
ящей России. Вологда» 12+
08.00 Служу Отчизне 12+
08.30 От прав к возможно-
стям 12+
08.55 За дело! 12+
09.50, 03.50 М/ф «Тайна Су-
харевой башни. Эликсир
жизни» 0+
10.00, 04.00 М/ф «Тайна Су-
харевой башни. Охота на тень»
10.15, 04.15 М/ф «Тайна Су-
харевой башни. Время-назад» 
10.30, 04.30 М/ф «Тайна Су-
харевой башни. Сон государев»
10.45 Домашние животные с
Григорием Манёвым 12+
12.45 Д/ф «Гербы России» 12+
13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 Т/с «ГЛАВ-
НЫЙ КАЛИБР» 16+
16.20, 03.20 Д/ф «Россия.
Далее везде. Волонтёры» 12+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.00 Дом «Э» 12+
17.30 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ТУ-
МАНЕ» 12+
20.10 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ
МАСКА» 0+
22.15 Национальная премия
«Гражданская инициатива» 12+
01.50 Х/ф «24 ЧАСА» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 18.00, 00.00, 05.20 6
кадров 16+
07.45 Х/ф «СПАСИБО ЗА
ЛЮБОВЬ» 16+
09.50 Х/ф «УМНИЦА, КРА-
САВИЦА» 16+
14.10 Х/ф «БЕЛЫЙ
НАЛИВ» 16+
19.00 Х/ф «НЕ МОГУ ЗА-
БЫТЬ ТЕБЯ» 16+
22.55 Д/ф «Предсказания» 16+
00.30 Х/ф «ВАЛЬС-БО-
СТОН» 16+
02.20 Х/ф «ДОЛГАЯ ДО-
РОГА» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.00, 03.00, 05.00, 08.30,
10.30, 17.30 Прыжки на
лыжах с трамплина. Кубок
мира. Оберстдорф 12+
02.00, 02.30, 06.00, 11.15,
11.45, 15.00 Горные лыжи.
Кубок мира. Марибор. Жен-
щины 12+

03.30, 06.30, 23.45 Снукер.
German Masters. Берлин 12+
09.30 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 5-й этап 12+
13.00 Горные лыжи. Кубок
мира. Гармиш-Партенкирхен.
Мужчины 12+
16.00 Биатлон. Чемпионат
Мира среди юниоров. Осрблье.
Женщины. Спринт 12+
17.00 Лыжное двоеборье.
Кубок мира. Клигенталь.
Гонка преследования 12+
19.45 Хоккей. НХЛ. Регуляр-
ный сезон. «Вашингтон» -
«Калгари» 12+
21.00 Хоккей. НХЛ. Регуляр-
ный сезон. «Филадельфия» -
«Эдмонтон» 12+

DISCOVERY

06.00, 06.30, 07.00, 07.30
Как это сделано? 12+
08.00 Лучший оружейник 12+
09.00, 23.00 Сквозь крото-
вую нору с Морганом Фриме-
ном 12+
10.00, 21.00 Махинаторы 12+
11.00 Загадочные исчезнове-
ния 12+
12.00, 13.00, 00.55, 01.50,
05.10 Модель для сборки 12+
14.00, 15.00 Охотники за
старьем 12+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00 Автомастерские 16+
22.00, 04.20 Неизвестная
экспедиция 16+
00.00 Золотая лихорадка 16+
02.40 Самогонщики 18+
03.30 Голые и напуганные 16+

HISTORY

08.10, 08.40, 09.10, 09.40,
10.10, 18.20, 18.50, 05.00,
05.30, 06.00, 06.30, 07.00,
07.30 Невероятные изобрете-
ния 12+
10.40, 11.05, 11.35, 12.00
Родовые проклятья 12+
12.25, 13.25, 14.25, 15.25,
16.25, 17.25 Проект Наци.
Дьявольский замысел 16+
19.20 Моя жизнь в гитлеров-
ской Германии 12+
20.20 Взрывная Земля 12+
21.15 Тайны египетских пи-
рамид 12+
22.10 Рим. Первая сверхдер-
жава 12+
23.00 Тридцатилетняя война
- Железный век 12+
23.50 Настоящая игра пре-
столов 12+
00.40 Катастрофа европей-
ского еврейства 16+
01.40 Смертоносный интел-
лект 12+
02.30 Запретная история 12+
03.20, 04.10 Музейные
тайны 12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 08.00 Мастерская ры-
болова 12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.05, 03.55, 09.05, 11.55,
17.05, 19.55 Про охоту и
охотников 16+
01.40, 09.40, 17.40 На ско-
рую руку 6+
02.00, 07.30, 10.00, 18.00,
23.30 Охотничьи истории 16+
02.35, 10.35, 18.35 Мушиная
охота 6+
03.00, 11.00 Азбука фидер-
ной ловли 12+
03.20, 06.20, 11.20, 14.20,
19.20, 22.20 Малые реки
Черноземья 16+

04.30, 12.30, 20.30 Настоя-
щая русская охота 16+
05.05, 21.05 Охотничий Ма-
стер-класс от А до Я 16+
05.25, 13.25, 21.25 ...Не за
рыбой, а на рыбалку!-2 12+
06.00, 14.00, 22.00 Охотни-
чий минимум 16+
06.55, 14.55, 22.55 Один на
реке 12+
13.05, 19.00 В курсе дела 0+
15.30 Охотничья фауна 12+
16.00 Чертова дюжина 12+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.00 Мультфильмы
12+
07.30 Школа доктора Кома-
ровского 16+
08.00, 10.00, 14.00 Орел и
решка 16+
17.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»
16+
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР-
2. ЭВОЛЮЦИЯ» 16+
21.00 Х/ф «МАКС ПЭЙН»
16+
23.00 Х/ф «ОТ ЗАКАТА ДО
РАССВЕТА» 16+
01.10 Т/с «ЛУЗЕРЫ» 16+

ТВ3

06.00, 05.45 Мультфильмы
0+
10.30, 02.30 Х/ф «ЭДВАРД
- «РУКИ-НОЖНИЦЫ» 12+
12.30 Х/ф «КАСПЕР» 6+
14.30 Х/ф «СТРАШИЛЫ»
16+
16.45 Х/ф «ЗАКЛЯТИЕ»
16+
19.00 Х/ф «УИДЖИ.
ДОСКА ДЬЯВОЛА» 12+
20.45 Х/ф «УИДЖИ. ПРО-
КЛЯТИЕ ДОСКИ ДЬЯВОЛА»
16+
22.45 Х/ф «КОШМАР НА
УЛИЦЕ ВЯЗОВ» 16+
00.45 Х/ф «ВОРОН. ГОРОД
АНГЕЛОВ» 16+
04.15, 05.00 Тайные знаки
12+

РЕН-ТВ

05.00, 16.20, 04.20 Террито-
рия заблуждений 16+
07.30 Х/ф «ЛОХМАТЫЙ
ПАПА» 0+
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная про-
грамма 16+
11.15 Военная тайна 16+
18.30 Д/ф «Засекреченные
списки. Наглость - второе
счастье» 16+
20.40 Х/ф «СТРАЖИ ГА-
ЛАКТИКИ» 16+
23.00 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФО-
НАРЬ» 12+
01.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-
КОШКА» 16+
02.50 Х/ф «КОРОЛЕВА
ПРОКЛЯТЫХ» 16+

СПАС

05.00 Новый день. Новости
на Спасе 0+
05.55 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ
ФРОНТ» 0+
07.15 Д/ф «Гвардия. Мы
были простыми смертными» 
08.00 Мультфильмы на Спасе 
08.15, 04.30 Тайны сказок 
08.30, 15.30 Две сестры 0+
09.00, 19.00, 00.45 Завет 0+
10.00, 16.00 Я тебя люблю 
11.00, 11.30 Монастырская
кухня 0+
12.00 И будут двое... 0+

13.00, 01.40 Я хочу ребенка 
13.30 Я очень хочу жить.
Дарья Донцова 0+
14.30 Светлая память 0+
17.00 Вся Россия 0+
17.15 Х/ф «ДЫМ ОТЕЧЕ-
СТВА» 0+
20.00 Встреча 0+
21.00 Не верю! Разговор с
атеистом 0+
22.00, 22.50 Х/ф «СПАС
ПОД БЕРЕЗАМИ» 0+
23.40 Вера в большом городе 
00.30, 04.45 День Патриарха 
02.10 Парсуна 0+
03.05 RES PUBLICA 0+
04.00 Как я стал монахом 0+

НАШЕ КИНО

00.00 Х/ф «МОСКВА-КАС-
СИОПЕЯ» 6+
01.40 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» 6+
03.20 Х/ф «КЛЮЧ ОТ
СПАЛЬНИ» 12+
06.10, 07.40, 09.00 Х/ф
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТРО-
НИКА» 0+
10.20, 11.50 Х/ф «ЧЕРЕЗ
ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ» 6+
13.10, 14.30, 15.50 Х/ф
«ТРЕСТ, КОТОРЫЙ ЛОП-
НУЛ» 16+
17.10 Х/ф «НА ДЕРИБА-
СОВСКОЙ ХОРОШАЯ ПО-
ГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ»
16+
19.00 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ
СТРОПТИВОГО» 16+
21.00 Х/ф «БЛЕФ» 16+
23.10 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ»
0+

TV1000Action

07.15 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА
ГОЛОВАМИ» 18+
09.15 Х/ф «ЖЕНЩИНА В
ЧЁРНОМ» 16+
11.10 Х/ф «ТЮРЯГА» 16+
13.15 Х/ф «ШАЛЬНАЯ
КАРТА» 16+
15.05 Х/ф «ВОЙНА» 18+
16.55 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ
ХАЛК» 16+
19.05 Х/ф «БИТВА ТИТА-
НОВ» 16+
21.10 Х/ф «БЕССОННАЯ
НОЧЬ» 16+
23.10 Х/ф «БОЙ БЕЗ ПРА-
ВИЛ» 16+
01.15 Х/ф «КРОВЬЮ И
ПОТОМ. АНАБОЛИКИ» 16+
03.35 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ
«ОФИС» 18+
05.10 Х/ф «МЕДАЛЬОН»
16+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.05, 07.05, 13.05, 19.05
Сад под ключ 6+
01.20, 07.20 Мой сосед ино-
странец 18+
02.05, 08.05, 14.05, 20.05
Дом, милый дом 6+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Праздник в деревне 18+
03.05, 09.05, 15.05, 21.05
Брат против брата 12+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.20, 10.20, 16.20, 22.20
Вам подарок 6+
05.00, 11.00, 17.00, 23.00
Мой дом - моя крепость 12+
13.20, 19.20 Мой сосед ино-
странец 6+
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06.30 М/ф «Заяц Коська и
Родничок». «Горшочек
каши». «Капризная прин-
цесса». «Муха-цокотуха»
0+
07.25 Т/с «СИТА И
РАМА» 0+
09.45 Обыкновенный кон-
церт 0+
10.10 Мы - грамотеи! 0+
10.55 Муз/ф «Анюта» 0+
12.05 Х/ф «КАТЯ.
ПИСЬМО ИЗ ПРО-
ШЛОГО» 0+
12.35, 01.35 Диалог 0+
13.15 Д/с «Маленькие
секреты великих картин»
0+
13.45, 20.10 Линия
жизни 0+
14.50 Х/ф «ОТДЫХ
ВОИНА» 0+
16.30 Искатели 0+
17.15 Пешком... 0+
17.45 Константин Райкин
0+
18.35 Романтика романса
0+
19.30 Новости культуры
21.00 Х/ф «МЫ ИЗ
ДЖАЗА» 0+

22.30 Шедевры мирового
музыкального театра 0+
02.15 Мультфильмы для
взрослых 18+

06.00, 14.45 Профессио-
нальный бокс. Сергей Ко-
валёв против Элейдера
Альвареса
08.00 Реальный спорт.
Бокс 16+
08.45 Профессиональный
бокс. Лучшие нокауты.
Супертяжеловесы 16+
09.45, 11.35, 12.15,
13.40, 14.40, 15.55,
19.15, 21.25 Новости
09.50 Биатлон. Кубок Рос-
сии. Мужчины. Индивиду-
альная гонка. Прямая
трансляция из Красноярска
11.45 «Тает лёд» с Алек-
сеем Ягудиным 12+
12.20, 16.00, 00.25 Все
на Матч! Прямой эфир
12.50, 13.50 Биатлон.
Чемпионат мира среди
юниоров. Гонка преследо-
вания. Прямая трансляция
из Словакии
16.30 Баскетбол. Единая
лига ВТБ. ЦСКА - «Локо-
мотив-Кубань» (Красно-
дар). Прямая трансляция
19.25 Футбол. Чемпионат
Англии. «Манчестер Сити»
- «Арсенал»
21.30 Все на футбол! 16+
22.25 Футбол. Чемпионат
Италии. «Рома» - «Милан».
Прямая трансляция
01.10 Конькобежный
спорт. Кубок мира. Транс-
ляция из Норвегии 0+
01.40 Шорт-трек. Кубок
мира 0+
02.10 Футбол. Чемпионат
Франции. «Лион» - ПСЖ 
04.10 Футбол. Чемпионат
Испании. «Сельта» - «Се-
вилья» 0+

05.00 М/с «Смурфики» 
06.55 Пляс-класс 0+
07.00 С добрым утром,
малыши! 0+
07.30 М/с «Пластилинки» 
07.35 М/с «Деревяшки»
0+
09.00 Высокая кухня 0+
09.15 М/с «Фиксики» 0+
10.45 Проще простого!
0+
11.05 М/с «Маша и Мед-
ведь» 0+
12.30 Детская утренняя
почта 6+
13.00 М/с «Бобби и Билл»
6+
14.00 М/с «Полли Покет»
0+
14.50 М/с «Четверо в
кубе» 0+
17.00 М/с «Энчантималс.
Невероятные волшебные
истории» 0+
17.40 М/с «Белка и
Стрелка. Озорная се-
мейка» 0+
18.55 М/с «Томас и его
друзья» 0+
19.35 М/с «Смешарики.
Спорт» 0+
20.30 Спокойной ночи,
малыши! 0+
20.45 М/с «Сказочный
патруль» 6+
22.30 М/с «Дикие
скричеры!» 6+
22.55 М/с «Трансфор-
меры. Кибервселенная»
6+
23.15 М/с «С.О.Б.Е.З» 6+
01.10 М/с «СамСам» 6+
02.15 М/с «Боб-строи-
тель» 0+
04.00 М/с «Смешарики» 
04.35 Лентяево 0+

07.00 М/ф «Том и
Джерри» 12+
08.45 Где логика? 16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров
любви 16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Х/ф «СУПЕРБОБ-
РОВЫ» 12+

14.00, 14.30, 16.00,
17.30, 19.00, 19.30,
20.30 Экстрасенсы. Битва
сильнейших 16+
22.00, 04.00, 04.45
Stand Up 16+

23.00, 00.00 Дом-2
16+
01.05 Такое кино! 
16+
01.40 Х/ф «НЕЦЕЛО-
ВАННАЯ» 16+
03.35 ТНТ Music 16+
05.10, 06.00 Импровиза-
ция 16+

05.00, 05.15, 06.05,
06.55 Т/с «МАМА-ДЕ-
ТЕКТИВ» 16+
08.00, 09.00 Д/ф «Моя
правда» 16+
10.00 Светская хроника 
10.55 Вся правда об... ав-
томобилях 16+
12.00 Неспроста 16+
13.00, 13.55, 14.55,
15.50, 16.40, 17.40,
18.35, 19.30, 20.30,
21.25, 22.20, 23.15 Т/с
«ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
00.15 Х/ф «АМЕРИКЭН
БОЙ» 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.35
Т/с «ПРИ ЗАГАДОЧНЫХ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ» 16+

360о ПОДМОСКОВЬЕ

06.00, 21.00, 03.25
Самое яркое 16+
08.00 Зима в Подмос-
ковье 12+
08.30, 14.30, 20.30 План
действий
09.00, 12.00, 15.00,
20.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 
11.00 Будни
12.30 Агент ЖКХ 12+
13.20, 13.50 Инdизайн 
14.20 Все просто! 12+
15.20, 16.05, 16.55,
17.50, 18.35 Т/с «АКА-
ДЕМИЯ» 
19.30 Добродел 360 12+
23.00 Х/ф «ТАЙНА В
ИХ ГЛАЗАХ» 16+
00.55 Х/ф «УБИЙСТВО
НА 100 МИЛЛИОНОВ»
12+
02.50 Отдых 360 12+

05.35 Х/ф «ЗИМНИЙ
ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 12+
06.00 Новости
06.10 Х/ф «ЗИМНИЙ
ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 12+
07.30 Смешарики. ПИН-
код 0+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки
12+
10.00 Новости
10.15 Андрей Мягков.
«Тишину шагами меря...»
12+
11.10, 12.20 Наедине со
всеми 16+
12.00 Новости
13.15 Лев Лещенко. Кон-
церт в день рождения 16+
15.35 Х/ф «ВЕРНЫЕ
ДРУЗЬЯ» 0+
17.35 Х/ф «КАВКАЗ-
СКАЯ ПЛЕННИЦА, ИЛИ
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ШУРИКА» 12+
19.10 Главная роль 12+
21.00 Толстой. Воскре-
сенье 16+
22.30 Что? Где? Когда?
23.40 Х/ф «ОСОБО
ОПАСЕН» 18+
01.45 Модный приговор
6+
02.45 Мужское / Женское
16+
03.35 Давай поженимся!
16+

04.30 Т/с «СВАТЫ» 12+
06.35 Сам себе режиссёр
12+
07.30 Смехопанорама 12+
08.00 Утренняя почта 12+
08.40 Местное время.
Воскресенье
09.20 Когда все дома с
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.25, 01.30 Далёкие
близкие 12+
13.00 Смеяться разреша-
ется 12+
16.00 Х/ф «МОЯ
ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль.
Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым
12+
00.30 Дежурный по
стране 12+

03.05 Т/с «ПЫЛЬНАЯ
РАБОТА» 12+

06.00 Х/ф «ПЕРВОЕ
СВИДАНИЕ» 12+
07.45 Фактор жизни 12+
08.20 Д/ф «Александр
Панкратов-Чёрный. 
Мужчина без комплексов»
12+
09.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ВЫСОКОГО БЛОН-
ДИНА» 12+
10.40 Спасите, я не умею
готовить! 12+
11.30 События
11.45 Х/ф «МЕДОВЫЙ
МЕСЯЦ» 12+
13.40 Смех с доставкой
на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники москов-
ского быта. Наряды крем-
левских жён 12+
15.55 90-е. С Новой Рос-
сией! 16+
16.40 Прощание. Люд-
мила Сенчина 16+
17.35 Х/ф «ПОЕЗДКА
ЗА СЧАСТЬЕМ» 12+
21.20 Х/ф «ЖЕНЩИНА
В БЕДЕ» 12+
00.05 События
00.20 Х/ф «ЖЕНЩИНА
В БЕДЕ» 12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 Х/ф «БЕГИ, 
НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!»
12+
05.25 Осторожно, мошен-
ники! Родные жулики 16+

05.05 Захар Прилепин.
Уроки русского 12+
05.35 ЧП. Расследование
16+
06.10 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Их нравы 0+
08.35 Кто в доме хозяин
12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача
16+
11.00 Чудо техники 
12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор
16+
14.00 У нас выигрывают!
12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели...
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись
16+
22.00 Ты не поверишь!
16+
23.00 Х/ф «УЧЕНИК»
18+
01.20 Х/ф «ОГРАБЛЕ-
НИЕ ПО-АМЕРИКАН-
СКИ» 18+
03.15 Т/с «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

06.00 Ералаш
06.30 М/с «Приключения
Кота в сапогах» 
6+
07.40 М/с «Три кота» 
0+
08.05 М/с «Царевны» 
0+
09.00 Уральские 
пельмени. Любимое 
16+
09.40 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
11.10 М/ф «Лови волну!»
0+
12.55 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ» 16+
15.45 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ
ПЛАМЯ» 12+
18.40 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I»
12+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ II»
16+
23.45 Х/ф «ЗАТМЕ-
НИЕ» 12+
01.20 Х/ф «НЕВЕРНАЯ»
18+
03.30 Х/ф «В СЕРДЦЕ
МОРЯ» 16+
05.20 6 кадров 
16+
05.40 Музыка на СТС 
16+
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06.00, 06.30, 07.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
20.30, 21.00, 21.30, 22.00,
22.30, 23.00, 23.30, 00.00,
00.30, 01.00, 01.30, 03.00,
03.30, 04.00, 04.30, 05.00,
05.30 Новости 12+
06.15, 06.45, 10.15, 10.45,
17.15, 17.45, 01.15, 01.45
Достояние республик 12+
06.55, 08.55, 10.55, 13.55,
15.55, 17.55, 22.55, 00.55,
04.55 Евразия. Познаем вме-
сте 12+
07.15, 14.15, 19.45, 23.15
Культ личности 12+
07.30, 20.00 «ТВ-КомСеТ»:
«В нашем городе» 6+
07.50, 20.25 «ТВ-КомСеТ»:
«ТелегазеТа» 12+
08.00, 20.30 «ТВ-КомСеТ»:
«проВинциальные но-
ВоСТи-неделя» 12+
08.45, 16.15, 23.45 Евразия.
В тренде 12+
09.15, 09.45, 12.30, 22.15,
22.45, 03.15, 03.45 Наше
кино. История большой любви
12+
09.55, 12.55, 14.55, 16.55,
19.55, 21.55, 23.55, 01.55,
03.55, 05.55 Евразия. Куль-
турно 12+
11.15, 14.45, 18.15 Евразия.
Спорт 12+
11.30, 18.30, 02.00 Вместе
12+
13.15 Старт up по-казахстан-
ски 12+
13.45, 16.45 Казахстан. Ле-
генды степи 12+
15.15, 15.45, 21.15, 21.45,
00.15, 00.45 Культ//Туризм
16+
19.30 Вместе выгодно 12+
04.15, 04.45 Беларусь сего-
дня 12+
05.15, 05.45 Такие разные
12+

ЗВЕЗДА

06.55 Х/ф «ГОРЯЧИЙ
СНЕГ» 6+
09.00 Новости недели с
Юрием Подкопаевым 12+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Код доступа 12+
11.30 Скрытые угрозы 12+
12.20, 13.15 Д/ф «Сибирский
характер против Вермахта»
12+
13.00 Новости дня
13.50 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА
КАРАВАНАМИ» 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «ЮНГА СЕВЕР-
НОГО ФЛОТА» 0+
01.30 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» 12+
03.05 Х/ф «ЧУЖАЯ
РОДНЯ» 0+
04.50 Х/ф «ТАЙНА ЖЕЛЕЗ-
НОЙ ДВЕРИ» 0+

МИР

06.00, 06.30, 07.35, 08.35
Мультфильмы 0+
06.15 Миллион вопросов о
природе 6+
07.05 Беларусь сегодня 12+
08.05 Культ//туризм 16+
09.25, 04.35 Наше кино. Ис-
тория большой любви 12+

10.00, 16.00 Новости
10.15 Еще дешевле 12+
10.45, 16.15, 19.30, 01.00
Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
18.30, 00.00 Вместе
02.30 Х/ф «ЛЮБИМЫЙ
РАДЖА» 16+
05.30 Т/с «1943» 12+

ОТВР

04.45, 11.15, 19.45 Моя ис-
тория 12+
05.15 Национальная премия
«Гражданская инициатива»
12+
07.15, 11.45, 00.15, 00.55
Д/ф «Ехал грека. Путеше-
ствие по настоящей России.
Вологда» 12+
08.00 Д/ф «Россия. Далее
везде. Волонтёры» 12+
08.40 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ
МАСКА» 0+
10.45 Домашние животные с
Григорием Манёвым 12+
12.30 Гамбургский счёт 12+
13.00, 15.00 Новости
13.05, 15.05 Т/с «ГЛАВ-
НЫЙ КАЛИБР» 16+
16.20 Фигура речи 12+
16.50 М/ф «Гора Самоцветов.
Лягушка и муравьи» 0+
17.05 Х/ф «24 ЧАСА» 16+
18.30 Вспомнить всё 12+
19.00 ОТРажение недели
20.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
5» 16+
22.00 Х/ф «ЛИМУЗИН
ЦВЕТА БЕЛОЙ НОЧИ» 6+
23.30 ОТРажение недели 12+
01.40 Концерт Юлии Начало-
вой 12+
03.30 Д/ф «Гербы России.
Герб Клина» 12+
03.45 Культурный обмен 12+
04.30 Календарь 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 18.00, 00.00 6 кадров
16+
08.00, 23.00 Д/ф «Предска-
зания» 16+
09.00 Х/ф «НАЙТИ МУЖА В
БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 16+
13.30 Х/ф «ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА СЛОВО» 16+
19.00 Х/ф «ЗИМНИЙ
ВАЛЬС» 16+
00.30 Х/ф «УМНИЦА, КРА-
САВИЦА» 16+
04.00 Д/ф «Восточные жёны
в России» 16+
05.35 Домашняя кухня 16+

ЕВРОСПОРТ

01.30, 05.00, 08.30, 17.30
Прыжки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. Обе-
рстдорф. HS 225 12+
03.00, 10.00, 13.30, 17.00
Лыжное двоеборье. Кубок
мира. Клигенталь. Гонка пре-
следования 12+
03.30, 06.30 Снукер. German
Masters. Берлин. 1/2 финала
12+
06.00 Горные лыжи. Кубок
мира. Марибор. Женщины.
Слалом. 2-я попытка 12+
10.30 Велоспорт. «Вуэльта
Сан-Хуана». 6-й этап 12+
11.30, 12.15, 15.15 Горные
лыжи. Кубок мира. Гармиш-
Партенкирхен. Мужчины 12+
14.00 Лыжное двоеборье.
Кубок мира. Клигенталь 12+
16.30, 19.45 Биатлон. Чем-
пионат мира среди юниоров.
Мужчины. Гонка преследова-
ния 12+

20.15 WATTS 12+
20.30 Хоккей. НХЛ. Регуляр-
ный сезон. «Вашингтон» -
«Бостон» 12+
23.15 Снукер. German Mas-
ters. Берлин. Финал 12+

DISCOVERY

06.00, 06.30, 07.00, 07.30
Интересно обо всем 12+
08.00 Неизвестная экспеди-
ция 16+
09.00 Золотая лихорадка 16+
10.00 Голые и напуганные
16+
11.00, 21.00 Музейные
тайны 12+
12.00, 12.30, 02.40, 03.05
Мужские берлоги 12+
13.00, 01.50 Последние жи-
тели Аляски 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30
Охотники за реликвиями 12+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30
Требуется сборка 12+
18.00, 19.00, 20.00 Будущее
с Джеймсом Вудсом 12+
22.00 Не пытайтесь повто-
рить 16+
23.00 Самогонщики 18+
00.00 Загадочные исчезнове-
ния 12+
00.55 Лучший оружейник 12+
03.30, 04.20 Охотники за
старьем 12+
05.10 Модель для сборки 12+

HISTORY

08.00, 05.10, 05.40 Неверо-
ятные изобретения 12+
08.25, 03.30, 04.20 Музей-
ные тайны 12+
09.10, 11.00 Сокровища
Древнего Египта 6+
10.05 Сокровища Древнего
Египта 12+
11.55 Один дикий день 12+
12.50 Взрывная Земля 12+
13.40, 14.05 Родовые про-
клятья 12+
14.35, 15.20 Смертоносный
интеллект 12+
16.10 Невидимые города Ита-
лии 12+
17.05 Новые секреты Помпеи
12+
18.10 Опасные дома после-
военных лет 12+
19.15 Моя жизнь в гитлеров-
ской Германии 12+
20.15, 07.00 Коварная Земля
12+
21.05 Настоящая игра пре-
столов 12+
21.50 Иудея и Рим. Фаталь-
ный конфликт 12+
22.45 Близко к врагу 12+
23.50 Тайны шести жен 16+
00.50 Елизавета I и ее враги
12+
01.40 Тайный Версаль
Марии-Антуанетты 12+
02.40 Запретная история 12+
06.10 Вулканическая одиссея
12+

ОХОТНИК И РЫБОЛОВ

00.00, 16.00 Чертова дюжина
12+
00.35, 08.35, 16.35 Азбука
спиннинговой ловли-2 12+
01.05, 03.55, 09.05, 11.55,
17.05, 19.55 Про охоту и
охотников 16+
01.40, 09.40 На скорую руку
6+
02.00, 07.30, 10.00, 15.30,
18.00, 23.30 Охотничьи исто-
рии 16+
02.35, 10.35, 18.35 Мушиная
охота 6+

03.00, 11.00 Азбука фидер-
ной ловли 12+
03.20, 11.20, 19.20 Малые
реки Черноземья 16+
04.30, 12.30, 20.30 Настоя-
щая русская охота 16+
05.05, 13.05, 21.05, 22.00
Охотничий Мастер-класс от А
до Я 16+
05.25, 13.25, 21.25 ...Не за
рыбой, а на рыбалку!-2 12+
06.00, 14.00 Охотничий ми-
нимум 16+
06.20, 14.20, 22.20 Малые
реки Черноземья- 2017 г 12+
06.55, 14.55, 22.55 Один на
реке 12+
08.00 Мастерская рыболова
12+
17.40 Речная ресторация 12+
19.00 Азбука поплавочной
ловли 12+

ПЯТНИЦA!

05.00, 03.00 Мультфильмы
12+
07.00 Школа доктора Кома-
ровского 12+
07.30 М/ф «Эпик» 12+
09.30, 11.30, 14.00, 18.00
Орел и решка 16+
00.00 AGENTSHOW 16+
01.00 Х/ф «8 МИЛЯ» 16+

ТВ3

06.00 Мультфильмы 0+
10.00, 10.45, 11.45, 12.30
Т/с «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
13.30 Х/ф «УИДЖИ.
ДОСКА ДЬЯВОЛА» 12+
15.15 Х/ф «УИДЖИ. ПРО-
КЛЯТИЕ ДОСКИ ДЬЯВОЛА»
16+
17.30 Х/ф «АСТРАЛ» 16+
19.30 Х/ф «АСТРАЛ.
ГЛАВА 2» 16+
21.45 Х/ф «АСТРАЛ.
ГЛАВА 3» 16+
23.30 Х/ф «АСТРАЛ. ПО-
СЛЕДНИЙ КЛЮЧ» 16+
01.30 Х/ф «КОШМАР НА
УЛИЦЕ ВЯЗОВ» 16+
03.30 Х/ф «КАСПЕР» 6+
05.15 Тайные знаки 12+

РЕН-ТВ

05.00, 04.30 Территория за-
блуждений 16+
09.00 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФО-
НАРЬ» 12+
11.00 Х/ф «СТРАЖИ ГА-
ЛАКТИКИ» 16+
13.30 Х/ф «ИНДИАНА
ДЖОНС. В ПОИСКАХ УТРА-
ЧЕННОГО КОВЧЕГА» 12+
15.45 Х/ф «ИНДИАНА
ДЖОНС И ХРАМ СУДЬБЫ»
12+
18.00 Х/ф «ИНДИАНА
ДЖОНС И ПОСЛЕДНИЙ
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД» 12+
20.30 Х/ф «ИНДИАНА
ДЖОНС И КОРОЛЕВСТВО
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА»
12+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Военная тайна 16+

СПАС

05.00 Я тебя люблю 0+
05.55 И будут двое... 0+
06.50 Я хочу ребенка 0+
07.20 Мультфильмы на Спасе 
08.15, 04.30 Тайны сказок
0+
08.30, 16.30 Две сестры 0+
09.00, 00.55 Завет 0+
10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция 0+

13.00, 14.00 Встреча 0+
15.00 Святыни России 0+
16.00, 02.30 Как я стал мо-
нахом 0+
17.00 Парсуна 0+
18.00, 18.55, 22.30, 23.20
Х/ф «СПАС ПОД БЕРЕ-
ЗАМИ» 0+
19.50 Следы империи 0+
21.20, 03.55 Бесогон 16+
22.00 Щипков 0+
00.10, 04.45 День Патриарха
0+
00.25 Сила духа 0+
01.50 Вечность и время 0+
03.00 Светлая память 0+

НАШЕ КИНО

00.40 Х/ф «ОСЛИНАЯ
ШКУРА» 12+
02.20 Х/ф «ОРЕЛ И
РЕШКА» 12+
04.15 Х/ф «ПЛАНЕТА
БУРЬ» 6+
05.55, 07.10 Х/ф «НЕБЕС-
НЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+
08.30, 09.50, 11.20 Х/ф
«МИРАЖ» 12+
12.40, 14.00 Х/ф «КРИ-
МИНАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ»
12+
15.50 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГ-
РИТЯТ» 0+
18.30 Х/ф «БРАТ» 16+
20.25 Х/ф «БРАТ-2» 16+
22.50 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЙ
ДЕТЕКТИВ» 12+

TV1000Action

07.00 Х/ф «БЕССОННАЯ
НОЧЬ» 16+
09.00 Х/ф «БИТВА ТИТА-
НОВ» 16+
11.05 Х/ф «БОЙ БЕЗ ПРА-
ВИЛ» 16+
13.10 Х/ф «КРОВЬЮ И
ПОТОМ. АНАБОЛИКИ» 16+
15.40 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ
«ОФИС» 18+
17.25 Х/ф «МЕДАЛЬОН»
16+
19.15 Х/ф «ГНЕВ ТИТА-
НОВ» 16+
21.10, 06.50 Х/ф «ЧЕЛО-
ВЕК-МОТЫЛЁК» 12+
23.30 Х/ф «ТАЙНЫЙ
ИГРОК» 16+
01.30 Х/ф «УБИЙЦА
ВНУТРИ МЕНЯ» 18+
03.30 Х/ф «ТЕБЕ КОНЕЦ!»
18+
05.10 Х/ф «ПОД ПРИЦЕ-
ЛОМ» 18+

ЗАГОРОДНЫЙ

00.00, 06.00, 12.00, 18.00
Моя баня лучше! 12+
00.25, 06.25, 12.25, 18.25
Охотники за домами 6+
01.05, 07.05, 13.05, 19.05
Сад под ключ 6+
01.20, 07.20 Мой сосед ино-
странец 6+
02.05, 08.05, 14.05, 20.05
Дом, милый дом 6+
02.30, 08.30, 14.30, 20.30
Праздник в деревне 18+
03.05, 09.05 Брат против
брата 12+
04.00, 10.00, 16.00, 22.00
Гриль 2 6+
04.20, 10.20, 16.20, 22.20
Вам подарок 6+
05.00, 11.00 Мой дом - моя
крепость 12+
13.20, 19.20 Мой сосед ино-
странец 18+
15.05, 21.05 Брат против
брата 18+
17.00, 23.00 Мой дом - моя
крепость 18+
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25 января. Татьянин день.
Снежная Татьяна – жди

сырое лето. Раннее солнце –
птицы раньше прилетят.

Туманный круг около ме-
сяца – к метели. 

26 января. День ермилы.
Если кошка тянется вверх

брюшком – к наступлению
тепла; к непогоде – если

стену скребет; катается по полу
– к наступлению тепла. Прячет
нос – к непогоде.

Если лучи от солнца идут
вниз пучками, то следующий
день будет солнечным и мороз-
ным. 

27 января. День Нины.
Иней, выпавший ночью,

указывает на то, что днем сне-
гопада не будет. 

Облака белые – к сильным
морозам с ветром. 

Снег и мороз – к отступле-
нию холодов. 

Воронье карканье ранним
утром – к метели.

Частые звёзды – к теплу,
редкие – к ненастью и вьюге. 

28 января. Павлов день.
Ветер на Павла – весь год

ожидается сырым.
Метель, вьюга, снег днем –

мороз ночью.
Яркие, блестящие звезды –

к холодам, мутные, тусклые – к
наступлению тепла.

29 января. День Петра-полу-
корма.

Если на Петра идет снег,

значит, на лугах будет
много травы. 

Ночью туман – к устойчивой
малооблачной погоде.

30 января. Антон перезимник.
Синица с утра пищит – к

ночному морозу. 
Вороны садятся на вер-

шины деревьев – к холодам. 
31 января. День кирилла и Афа-

насия-ломоноса.
Буран на Кирилла – к позд-

ней весне. Если оттепель – лето
будет ненастным, и урожай
картофеля будет плохим. 

Обычно мы покупаем горшечные цветы
в магазинах, а между тем, комнатное ра-
стение без лишних затрат можно вырас-
тить и самостоятельно. Конечно, ждать
придется не один год, пока оно зацветет.
Но ожидание того стоит!

Адениум.
Сейчас в магазинах представлен широ-

кий выбор семян красочных сортов пустын-
ной розы. Именно так называют этот пре-
красный и неприхотливый цветок. По своей
природе адениум непривередлив: все, что
ему нужно – это яркое солнце и редкий
полив. Сеянцы появляются на 7-й–10-й
день. По мере роста они крепнут и обра-
зуют утолщение у основания, стволик рас-
тет вширь, а листва формируется на ма-
кушке. Спустя 2-3 года новоиспеченный
суккулент порадует вас цветами. А из под-
росших адениумов получится настоящий
садик в стиле Бонсай.

Цикламен.
Альпийская фиалка, так еще называют

этот цветок при наличии подходящих усло-
вий цикламен способен цвести почти не-
прерывно. Полученное из семени растение
первое время активно наращивает под-
земную часть, а на третий год образует
цветоносы. Уход за ним не составит труда,
важно лишь обеспечить цикламену про-
хладную зимовку – жары и духоты этот цве-
ток не любит.

Финик.
Не спешите выбрасывать косточки су-

шеных фиников! Если вы любите комнат-
ные растения, то сможете стать владель-
цем миниатюрной пальмы. Именно так в
природе размножаются пальмы.

Однако не стоит ждать скорых резуль-

татов, сеянец появится спустя месяц, да и
растет финик очень долго, прибавляя при-
мерно по 5-7 см в год. При этом пустынное
растение потребует все же минимум ухода,
главное – обеспечить ему яркий свет и уме-
ренный полив.

Пеларгония.
Этот цветок можно назвать рекордсме-

ном по количеству сортов и обилию окра-
сок. Удивительная пеларгония уже давно
поселилась на подоконниках квартир и ос-
воилась там. Из семян вырастают крепкие
растения, способные к цветению уже на
второй год.

Минимум усилий и ваша коллекция по-
полнится цветущим экземпляром. Выде-
лите для пеларгонии солнечный подокон-
ник и не забывайте регулярно ее поливать.

Нолина.
Вторая по популярности и неприхотли-

вости пальма, которая легко вырастает из
семян. В тепличке всходы появляются в
течение месяца. В отличие от финика, но-
лина поначалу растет довольно быстро,
затем ее рост замедляется.

Это одно из самых легких в уходе рас-
тений, которое рекомендуют для «лени-
вых» цветоводов или для тех, кто редко бы-
вает дома. Запасая влагу в своем стволе,
нолина может продержаться без полива в
течение нескольких недель. Оригинальная
внешность только добавляет ей баллов.

Пассифлора.
Перейдем к более полезным – плодо-

носящим растениям. Это, к примеру, пас-
сифлора, она же маракуйя. Диковинные
цветки превращаются в плоды, которые в
природе отличаются необычным вкусом. В
домашних условиях получить съедобные
маракуйи также возможно, но для этого
придется немного постараться.

Пассифлора требовательна к влажно-
сти и освещению, особенно зимой. Нужда-
ется она и в регулярном поливе. При этом
она быстро растет и хорошо воспринимает
обрезку.

Жгучий перец.
Миниатюрные сорта перца не только

эффектно выглядят, но и снабжают пло-
дами всех любителей остренького. После
цветения кустик, будто новогодняя елка,
украшается пестрыми плодами.

Посев комнатного перца идентичен вы-
ращиванию садового «тезки». Семена бы-
стро прорастают, а новоиспеченные расте-
ния зацветают уже в первый год, образуя
съедобные плоды. Сложность заключается
лишь в том, чтобы обеспечить перчику зи-
мовку с искусственной подсветкой и высо-
ким уровнем влажности.

Гранат.
Конечно, вырастить крупный и сочный

гранатовый плод в условиях закрытого

грунта не удастся. Но получить эффектное
растение и вполне съедобные маленькие
гранаты вполне возможно. Декоративный
гранат отличается миниатюрными разме-
рами и пышным цветением.

Семена прорастают через пару недель,
а плоды появляются уже у взрослых экзем-
пляров. Чтобы ухаживать за этим утончен-
ным деревом, потребуются некоторые на-
выки. Регулярный полив, наличие света
даже зимой, прохлада и влажность вполне
окупятся красотой цветения и плодами.

Геснериевые.
Это целая группа великолепных цвету-

щих растений, которые не сложно вырас-
тить из семян. К ним относятся знакомые
многим колерия (kohleria),  глоксиния (glox-
inia), стрептокарпус (streptocarpus), сенпо-
лия (saintpaulia). Особенных правил по вы-
ращиванию новых экземпляров нет, в
уходе эти цветы не слишком прихотливы.
Главное для них – наличие света, стабиль-
ная температура и умеренный полив.

Все геснериевые легко размножаются
листовыми черенками, но именно семен-
ное размножение позволяет получить
новые сорта.

Кактусы.
Удивительно, но вырастить из семян в

домашних условиях можно даже кактусы.
Правила посадки семян ничем не отли-
чаются, только субстрат стоит брать наи-
более легкий, на основе песка, а увлажнять
его из пульверизатора следует с особой
осторожностью.

Раздобыть семена не сложно, да и
стоят они гораздо дешевле, нежели взрос-
лые цветущие экземпляры.

Посев семян – общие правила.
Очень мелкие семена рекомендуется

смешать с песком, а крупные, особенно
плоские (у которых сложно обнаружить
верхушку) – располагать горизонтально,
чтобы проросший сеянец не ушел в землю.

Процесс посадки семян тропических
растений не имеет принципиальных отли-
чий. Для посадки берут легкую смесь на ос-
нове торфа и песка, увлажняют поверх-
ность, а семена не заглубляют слишком
сильно. Достаточно присыпать их санти-
метровым слоем субстрата.

Для скорейшего прорастания можно
обустроить тепличку из прозрачного па-
кета или стекла. Емкости располагают на
рассеянном свету, а появившиеся сеянцы
при необходимости прореживают. С по-
явлением третьей пары настоящих листьев
их можно рассадить на постоянное место.

Пальмы и плодовые лучше сажать
сразу в горшок с запасом грунта для
последующего роста. Молодая рассада
этих растений плохо переносит пересадку.

По материалам сайта: www.botanichka.ru
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КОНКУРС КЛАССНЫХ 
РУКОВОДИТЕЛЕЙ

В КРЕЩЕНСКОЙ ИОРДАНИ

Жизнь в
с т р а с т н о м
танго, вен-
ском вальсе
или зажига-
тельном рок-
н-ролле. Му-
з ы к а л ь н ы м
ритмам, как и
любви, все
возрасты по-
корны. Коллек-
тив единомыш-
ленников «Тан-
цуют все» свой отчетный
концерт назвал «Бал в душе»,
потому что его участники не
только живут в ладу с собой и
стараются радоваться всему
происходящему, они дарят
свое творчество людям. Про-
ект стартовал в феврале 2015
года в рамках подготовки к
празднованию 70-летия По-
беды. Именно тогда во
Дворце культуры появилась
первая танцевальная группа и
стали проводить мастер-
классы для людей старшего
поколения. По просьбе участ-
ников позже открылся и еже-
недельно работает на безвоз-
мездной основе Клуб бальных
танцев для людей старшего
поколения. Когда-то все начи-
налось с 10 человек а сейчас
основной состав коллектива
«Танцуют все» насчитывает 78
участников. На занятиях
царит теплая и доброжела-
тельная атмосфера. На одном
дыхании прошел и очередной
отчетный концерт  «Бал в
душе. Все жизненные трудно-
сти участники коллектива

преодолевают, танцуя. И на
концерте они это доказали.
Зрители увидели весь прора-
ботанный за год репертуар.
На сцене был фейерверк эмо-
ций, любовь, и страсть, ли-
рика и грусть. 

2018 год для коллектива
прошел насыщенно. Удалось
выиграть два Международных
турнира, получить две премии
Губернатора «Наше Подмос-
ковье». И количество участни-
ков возросло, танцевать при-
шли мужчины, в основном со-
ставе их сейчас уже 16
человек, добавилась еще
одна – третья группа, где
адаптироваться новичкам по-
могают более опытные тан-
цоры. Возраст имеет только
одну – нижнюю границу - от
55-ти, а дальше идет деление
лишь по уровню танцевания.
Но все стараются, потому что
есть цель показать свои до-
стижения близким, родным,
друзьям, просто зрителям,
которые с радостью приходят
поддержать танцоров в день
выступления.
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НОВЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ 
ТРАВМАТОЛОГИИ СЦРКБ

В ночь с суб-
боты на воскре-
сенье православ-
ные верующие от-
метили Крещение.
У ступинской иор-
дани, которой из
года в год стано-
вится котлован близ
Свято-Троицкого
Белопесоцкого мо-
настыря – аншлаг. В
этом году вместо
крещенских моро-
зов была крещен-
ская оттепель. Синоптики
предупреждали, что сразу
после полуночи резко похоло-
дает и утро 19 января будет
морозным. На Белопесоцком
котловане же все шло по
плану. Тех, кто действительно,
отмечает праздник Креще-
ния, не так уж и много. Одни
приходят за компанию, дру-
гие хотят испытать новые
ощущения, третьи проверяют
себя «на слабо». Купаться на
Крещение совсем необяза-
тельно, не устают повторять

священнослужители. Можно
просто омыть лицо, взять
домой святой воды. Но уж
если решились, нужно трезво
во всех смыслах оценивать
силы. На берегу стояли две
палатки. Одна женская, дру-
гая – мужская. Внутри тепло-
вые пушки. Но согревались
ожидающие очереди и уже
окунувшиеся чаем у больших
костров, которые развели
чуть поодаль от иордани. На
местах дежурили медики, по-
лиция и спасатели. 

Травматология СЦРКБ
переживает новый этап
развития. Заведующий отде-
лением Заур Сулумов делится
передовыми наработками с
врачами подразделения. В
стенах больницы он провел
показательную операцию, ко-
торая позволяет сопоставить
обломки костей, добиваясь
наилучшего результата сра-
щивания и избегая серьезных
кровопотерь.

Очень часто при падении,
пытаясь смягчить удар, мы
подставляем руки. В лучшем
случае обходится ушибом или
растяжением. В худшем – пе-
реломом нижней трети луче-
вой кости. Медики говорят:
обычная история, а травму на-
зывают типичной. Причем ле-
чить при помощи старых до-
брых гипсовых повязок, не
всегда получается. Тогда на
помощь приходит остеосин-
тез.

Как рассказал Заур Сулу-
мов, делается небольшой
разрез в области перелома,
сопоставляются отломочки,
ставятся на место и самая
главная задача – это удержать

их в этом положении, для
этого используется титановая
пластина. Операция делается
под комбинированной ане-
стезией. Пациент спит, его
ничего не беспокоит. После
операции его просто будят и
он отправляется в отделение.
Проводниковая анестезия ко-
торую мы делаем перед опе-
рацией позволяет 8 часов
больному не чувствовать руку,
его не беспокоит боль. Им-
плантируемая пластина – ти-
тановая. Этот материал лучше
всего усваивается и принима-
ется нашим организмом. Вдо-
бавок он обладает высокой
прочностью и пациенту не по-
надобится гипсовая повязка
после операции.

Подобные операции де-
лаются для быстрейшего воз-
вращения пациента к уровню
жизни, который был до
травмы, чтобы не использо-
вать гипс. С помощью приме-
нения оперативных пособий
можно укоротить срок реаби-
литации. Удалить пластину
можно минимум через год,
после полной костной реорга-
низации, говорят врачи.

Л у ч ш е г о
классного руко-
водителя выби-
рают в город-
ском округе
Ступино. Муни-
ципальный кон-
курс, в рамках
регионального
педагогического
марафона «Учи-
тельство Под-
московья – вос-
питание буду-
щего поколения», стартовал в
декабре. После заочного
этапа, «борьбу» за 1 место
продолжили 13 конкурсанток.
Большинство из них – педа-
гоги сельских общеобразова-
тельных учреждений. Свет-
лана Ромеро Эррера препо-
даёт физику в Усадовской
средней школе вот уже 20 лет.
За классное руководство взя-
лась с первых дней работы.
Конфликт поколений, дефи-
цит живого общения – во-
просы, которые приходится
решать сегодня. 

Педагог Татьяна Бурня-
шева ставит перед собой не-
сколько иные цели. На протя-
жении 8-ми лет занимается не
только обучением, но и социа-
лизацией детей в коррекцион-
ной школе № 10. Выставки,

экскурсии, походы в кино и
музеи, по словам классного
руководителя, обогащают
жизнь ребят. 

Конкурс классных руково-
дителей в Ступине прово-
дится на протяжении многих
лет. В педагогическом мара-
фоне учителям приходится
преодолевать не одно испы-
тание. Эссе, презентации, так
называемый педагогический
биатлон, когда нужно ответить
на самые каверзные вопросы
членов жюри.  Впереди учите-
лей ждут ещё открытые класс-
ные часы. Тема у каждого
будет своя. Финалом муници-
пального марафона станет
подведение итогов. Его побе-
дителю предстоит защищать
честь нашего города на
областном конкурсе классных
руководителей.

Ответы на сканворд на стр. 5

«БАЛ В ДУШЕ» 
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